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РАЗВИТИЕ

Научный подход
В День российской науки 

«ИВ» побеседовали с 
руководителями крупнейших 

истринских НИИ

Созданный в 1960 году, наш НИИЭМ - 
основанный выдающимся советским 
учёным, академиком Андроником 
Иосифьяном - скоро отметит полувековой 
юбилей. На днях «ИВ» побывали в НИИЭме, 
где по-прежнему происходит много нового 
и интересного. Вместе с ЗАО «Новатор» 
сотрудники института обеспечивают 
выпуск конкурентоспособной на 
мировом рынке наукоёмкой продукции: 
электромашинных источников 
питания, преобразовательной техники, 
электроприводов, рентгенодиагностических 
аппаратов.  Также НИИЭМ имеет 
уникальную испытательную базу.

…Так получилось, что в стенах НИИЭма не 
была несколько лет. Но сразу почувствовала, что 
творческая, деловая, истинно научная атмосфе-
ра здесь такая же, как и прежде, и это замечатель-
но. Лучшее, что создавалось во времена расцве-
та прославленной советской науки, истринские 
учёные сумели сохранить, не растерять в тяжё-
лые 90-е и преумножить в двухтысячные годы. 
Доказательством могут служить многие разра-
ботки космических аппаратов, преобразова-
тельной техники. Изначально НИИЭМ созда-
вался как институт, занимающийся решением 
крупных народно-хозяйственных проблем в об-
ласти традиционной электротехники, автома-
тизации и систем управления.

Окончание на стр.11

- Практически цех готов к 
работе, - говорит исполни-
тельный директор предпри-
ятия Геннадий Белов. - Мы 
прошли все экспертизы. На 
днях получим последнее за-
ключение Роспотребнадзора 
на санитарно-гигиенический 
сертификат, и с 15 февраля 
приступим к работе. 

Цех будут обслуживать 
шесть человек: начальник цеха 
Александр Шулимов, три опе-
ратора, технолог и лаборант.

Руководитель предприятия 
рассказал, что уже проведены 
пусконаладочные работы. Цех 
площадью 350 квадратных ме-
тров построили быстро: за 2,5 
месяца. Больше времени ушло 
на различные согласования - 
около четырех месяцев. В ходе 
наладочных работ местному 
населению дали возможность 
попробовать эксперименталь-
ную партию продукции. Им 
понравилось.

По словам Геннадия Белова 
первоначально молоко будут 

только пакетировать, а при-
близительно в июне начнут 
делать творог, сметану и в не-
большом количестве сливки. 
Упаковка молока будет мяг-
кой. Для срока реализации в 
36 часов такая упаковка впол-
не экономична.

На вопрос, что вас натол-
кнуло на мысль сделать соб-
ственную переработку, ди-
ректор сказал – «экономика». 
И пояснил: «Нас не устраи-
вает низкая закупочная цена 
переработчика на нашу про-
дукцию. В частности, фирмы 
«Данон», куда мы сейчас сда-
ём продукцию. К тому же она 
в одностороннем порядке её 
может либо снижать, либо 
увеличивать». (Последнее бы-
вает крайне редко, и по боль-
шому счёту прибыли хозяй-
ству не даёт - прим. авт.). 

Сейчас ООО «Правда» по-
лучает за литр молока поряд-
ка 11,5 рубля. Но опыт показы-
вает, что в апреле цена может 
опуститься до 9 рублей.

Сегодня в хозяйстве 447 
дойных коров. От каждой в 
2009 году получено по 5611 
килограммов молока. Для 
ООО «Правда» это не предел. 
Руководство уже наметило 
пути к увеличению молочной 
продуктивности. В частности, 
в наступившем году животных 
переведут на круглогодичный 
силосно–сенажный рацион 
кормления. Практика других 
хозяйств показала, что он бо-
лее экономичен и не приводит 
к снижению продуктивности 
животных при переходе на 
летний рацион, когда им на-
чинают давать зелёную мас-
су, и, соответственно, на зим-
ний, когда кормить начинают 
сеном, силосом и сенажом.

Что же касается минувшего 
года, то его результаты полу-
чились неплохими. Однако в 
связи со строительством цеха 
переработки молока было на-
пряжение в финансовом пла-
не. На строительство было 
затрачено порядка 5,5 милли-
она рублей. Но на сегодняш-
ний день хозяйство полно-
стью рассчиталось со всеми 
долгами.

Сегодня в ООО «Правда» ра-
ботает около 70 человек. В том 
числе 10 доярок. На прось-
бу назвать лучших Геннадий 
Белов ответил так: «Они у 
меня все хорошие, а если вы-
делишь одних, остальные 

обидятся. Но у доярок есть хо-
роший начальник: зоотехник 
по кормам – бригадир фер-
мы Евгения Ивановна Лосева. 
Ей удалось создать на ферме 
дружный коллектив».

Не все, кто работает в хо-
зяйстве, - местные. В этой свя-
зи, как и в былые времена, на 
селе больным остаётся во-
прос обеспечения жильём. В 
«Правде» решили и этот во-
прос, скажем так, не совсем 
обычным способом. За счёт 
перепрофилирования конто-
ры хозяйства. Контору пере-
делали под благоустроенное 
семейное общежитие. Весь 
административный аппарат 
хозяйства директор перевёл в 
специально отведённое и от-
ремонтированное по послед-
нему слову помещение одной 
из ферм. Геннадий Белов го-
ворит, так удобнее как кон-
торским, так и рабочим 
производства. Заканчивая 
разговор, директор предпри-
ятия коснулся текущих дел: 
«Сейчас мы готовимся к тех-
ническому осмотру техники. 
В этом году начали его в янва-
ре, чтобы не торопить собы-
тия. Практически всё готово к 
прохождению осмотра».

Владимир САЯПИН,
фото Светланы 

ХОХЛОВОЙ

«ПРАВДА» ОТКРЫВАЕТ 
СВОЮ ПЕРЕРАБОТКУ

Теперь в хозяйстве будут самостоятельно фасовать молочную продукцию

На следующей неделе в ООО «Правда» 
будет открыт цех по переработке молока. 
Здесь начнут перерабатывать до шести 
тонн молока в сутки. Причём не только 
своего, но и ближайшего соседа - ООО 
«Тимирязево». «Правда» - третье хозяйство 
в районе, решившее отказаться от услуг 
монополистов-переработчиков.
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Смотр-конкурс «Лучший 
зимний участок детского 
сада» прошел в дошкольных 
образовательных 
учреждениях Истринского 
района в начале февраля.

К
онкурс организовало рай-
онное управление образо-
вания, сотрудники управ-

ления выступили и в качестве 
жюри.

Вместе с воспитателями дет-
садовцы украсили свои участки 
для прогулок снежными построй-
ками. Малыши вылепили из сне-
га не только традиционных сне-
говиков, но и забавных зверушек, 
замки, снежные торты и даже на-
стоящий танк. Для  изготовления 
снежных фигур использовались 
специальные технологии: в дни 
оттепели катали снежные ком-
ки, в морозные дни придавали им 
форму, для прочности заливали 
водой.

— Одним из наших основных 
требований к оформлению зим-
них участков была их безопас-

ность, — говорит специалист от-
дела дошкольного образования 
Ольга Козлова. — Теперь эти по-
стройки дети могут использовать 
в своих играх во время ежеднев-
ных прогулок.

Воспитатели детских садов 
признаются, что работа оказа-
лась довольно трудоемкой, но 

зато сколько радости дарят де-
тям снежные горки, сказочные 
избушки, озорные снеговики, до-
бродушные зверушки!

Победители конкурса в раз-
личных номинациях награж-
дены Почётными грамотами 
управления образования адми-
нистрации Истринского райо-

на. За «Содержательное оформ-
ление территории» награждены 
детские сады №21 (Истра), №47 
(Истра), №5 (Дедовск). В номи-
нации «Зимние забавы» победу 
одержал истринский детский сад 
№ 52. За лучшую зимнюю скуль-
птуру грамоты получили сады №3 
(п. Глебовский), №13 (Дедовск), 
№26 (Истра). Самые оригиналь-
ные постройки из снега для 
сюжетно-ролевых игр оказались 
на участках детских садов №42 
(с. П.-Слобода) и №48 (Истра). В 
номинации «Патриотическая на-
правленность зимних постро-
ек» победу разделили детские 
сады №10 (д. Бужарово) и №32 
(п. Глебовский). В номинации 
«Зимняя сказка» лучшим оказал-
ся детский сад №50 (Дедовск). За 
функциональность построек на-
градили детский сад №23 (Истра). 
Номинацию «Цветной лед» при-
судили детскому саду №43 (д. 
Павловское).

Мария РЫЧЕНКОВА,
фото из архива управления 

образования

КОНКУРС

ЗИМНЯЯ СКАЗКА СВОИМИ РУКАМИ
ДОРОГИ

В центре Истры 
ограничат движение

На площади Дружбы 14 февраля состо-
ится традиционный городской праздник 
«Прощай, Масленица!». Во время прове-
дения мероприятия с 10.30 до 14.30 бу-
дет ограничен проезд по ул. Ленина на 
участке пл. Революции - Юбилейный 
проезд. 

СОРЕВНОВАНИЕ

«Истринская лыжня» 
зовёт!

Завтра на муниципальном стадионе 
«Истра» будут проведены детские сорев-
нования по лыжным гонкам «Истринская 
лыжня». В соревнованиях примут участие 
юные спортсмены до 14 лет. Дистанции 
1 км и 1,2 км в зависимости от возрас-
та. Стиль классический. Старт общий по 
группам. Призами награждается каждый 
участник, а победители и призёры — па-
мятными призами. Начало регистрации 
участников в 10.30. Приглашаются все 
желающие.

Соб. инф. 

ЖКХ

Косметический сеанс 
для городских подъездов

Всего полтора месяца прошло с 
начала года, а истринское ЖЭУ уже 
может подвести промежуточные 
итоги работы по благоустройству 
домов и придомовых территорий 
в зимний период. Самые крупные 
преобразования коснулись улицы 
Босова.

Преобразились подъезды городских 
домов. Косметический ремонт произве-
ден в доме № 9А по улице Босова, а также 
во втором подъезде дома № 14 по той же 
улице. Здесь покрашены стены, отремон-
тированы полы и потолок, приведены в 
порядок оконные рамы и перила. В насто-
ящее время ремонтные работы ведутся в 
третьем подъезде на Босова, 14, в девяти-
этажных домах № 25 на улице Ленина и 
№ 42 по улице 9-ой Гвардейской диви-
зии. На очереди — первый подъезд дома 
№ 15 по улице Босова.

По адресу улица 9-ой Гвардейской ди-
визии, 20/44 запланирована замена трех 
оконных блоков. 

Продолжается установка железных 
дверей в городских домах. В этом квар-
тале новые двери появятся в трех подъ-
ездах на Первомайской, 4, а также в чет-
вертом подъезде на Босова, 14, четвертом 
подъезде на Советской, 24/45, в третьем 
подъезде на Ленина, 72, и десятом подъ-
езде на Босова, 23/44.

В январе истринское ЖЭУ изыска-
ло возможность приобрести маленький 
трактор, который позволяет быстро уби-
рать снег на придомовых территориях. 
Новая техника, по словам сотрудников 
ЖЭУ, облегчает труд дворников и выпол-
няет снегоуборку более тщательно.

Мария РЫЧЕНКОВА

НАБОР

Приглашают юных 
футболистов

Футбольный клуб «Истра» проводит 
дополнительный набор юношей 1993, 94, 
95 и 96 годов рождения, проживающих 
на территории Истринского района. 
Обращаться на стадион в «Полево» еже-
дневно с 16 до 20 часов к тренеру Сергею 
Владимировичу Голованову. Телефон 8 
-9104504592.

В середине феврале стартует первый 
этап литературного конкурса. 

Истринская центральная детская рай-
онная библиотека приглашает принять 
участие в районном конкурсе детского 
литературного творчества «Прикоснись 
сердцем к подвигу», посвященном 
65-й годовщине Победы в Великой 
Отечественной войне.

В конкурсе могут принять участие 
дети от 7 до 15 лет, которые будут сорев-
новаться в двух возрастных категори-
ях. Организаторы считают, что участие в 
конкурсе дает возможность юным чита-
телям выразить свое признание, уваже-
ние ветеранам войны и сказать им спаси-
бо за великую победу. 

Конкурс стартует 15 февраля 2010 года в 
детских библиотеках Истринского района 
и проводится в два этапа: до 1 июня прини-
маются работы, а затем в течение месяца, 
до 1 июля, подводятся итоги. Участникам 
предлагается пять тем: «Я думаю о гроз-
ных тех годах» (эссе – размышление о во-
йне, событиях, героизме народа), «Дорогая 
сердцу книга о войне» (отзыв о книгах), 
«Эхо прошедшей войны» (стихи о войне, 
посвященные участникам войны), «Война 

в судьбе моей семьи» (семейные воспо-
минания, проиллюстрированные семей-
ными фото, письмами, документами из 
семейного архива) и «Письма в 41-й» (об-
ращение к участникам войны от имени се-
годняшнего поколения). По каждой теме в 
обеих возрастных группах жюри опреде-
лит три призовых места, а также выделит 
участников, достойных поощрительных 
призов. В положении о конкурсе говорит-
ся, что жюри будет обращать внимание на 
наиболее яркие, эмоционально окрашен-
ные работы, а также оценивать их с точки 
зрения оригинальности интерпретации 
темы и глубины её раскрытия, соответ-
ствия содержания работы заявленной но-
минации, красочности и иллюстративно-
сти. Работы представляются на бумажном 
носителе, объем не должен превышать 
пяти страниц формата А4, причем каж-
дый участник может участвовать в кон-
курсе не более чем по двум номинациям. 
Кроме того, от каждой библиотеки могут 
быть представлены не более пяти лучших 
детских работ — победителей конкурса на 
местах.

Адрес: г. Истра, ул. 9-ой Гвардейской 
дивизии, д.49. Телефон: 5-18-73

Соб. инф. 

ТОРГОВЛЯ

«Белорусы» растут в цене
Жители района отмечают рост цен и 
скудность выбора на традиционной 
белорусской ярмарке.

Торговая ярмарка белорусских товаров приезжает 
в Истру по нескольку раз в год, в этом году она прод-
лится всего неделю, с 7 по 14 февраля включительно, 
в «Теплом доме» поселка Снегири.

Постоянные покупатели давно привыкли к тому, что 
белорусскую продукцию можно приобрести по демо-
кратичной цене, однако этой зимой наблюдается не-
которое повышение цен и ограниченность выбора на 
отдельные товары.  Как всегда, в «Теплом доме» можно 
приобрести колбасные, мучные, молочные, а также ме-
ховые, обувные и косметические продукции. 

Постоянный клиент белорусской ярмарки Ирина 
Ефремова отмечает, что в этом году уменьшился ас-
сортимент некоторых товаров: «В этом году очень 
мало трикотажа, особенно детского, хлопковые из-
делия сменила синтетика, а деловые женские костю-
мы, которые я дважды здесь покупала, в этот раз не 
привезли. Заметно подорожало нижнее белье. Я все 
же прикупила себе стеганое синтепоновое пальто за 
5000 рублей — это средняя цена». 

Покупателей на ярмарке пока немного, очередей 
нет. Будем надеяться, что в следующий раз любимая 
истринцами ярмарка расширит ассортимент и сни-
зит цены.

Олеся ИСТОМИНА

В последние дни масленичной недели на 
главных площадках района развернутся 
праздничные гуляния. Главные торжества 
пройдут на площади Дружбы в Истре.

В прошлое воскресенье началась масленич-
ная неделя — один из любимых старинных 
русских праздников, сохранивший свои тра-
диции по сей день. Прощаться с зимой жите-
ли района будут уже в ближайшие выходные 
— в городских и сельских поселениях состо-
ятся народные гулянья.

Сегодня, 12 февраля, в 9.00 и в 10.00 в Доме 
культуры поселка Снегири  для начальных и 
средних классов состоится спектакль «Блинок 
и оладушек».

Завтра насыщенная программа ждет жи-
телей поселка Глебовский. В 10.00 откроют-
ся торговые точки и аттракцион «Горка». Далее 
начнутся конкурсы, игры и театрализованные 

представления. В 14.00 на улице перед Домом 
культуры начнется спортивно-развлекательная 
программа и далее дискотека, а в зрительном 
зале — игровая программа для детей и куколь-
ный спектакль «Невидимый гость».

На площадке у ДК Кострово праздник стар-
тует в 13.00, жители поселка смогут увидеть 
театральные представления, поучаствовать в 
конкурсах и народных забавах, а также пока-
таться на лошадях.

В Новопетровском сельском поселении гу-
лянье развернется в 14.00, своими выступле-
ниями порадуют коллективы «Родная сторо-
нушка» и «Любимые песни».

Главные торжества пройдут 14 февраля 
на площади Дружбы у Центра досуга «Мир». 
В 10.00 откроются палатки с праздничной 
атрибутикой и лотки с горячей выпечкой. В 
11.00 начнется праздничный концерт, в ко-
тором примут участие такие коллективы, как 

Истринский народный духовой оркестр, ан-
самбли «Славница», «Истра», «Забава», молодеж-
ный театр; а в конце гостей праздника ждет 
славянское огненное шоу и поздравление от 
администрации и благочинного Истринского 
района.

В этот же день, начиная с 12.00, состоится 
гулянье на площадках у Домов культуры де-
ревни Алёхново и поселка Гидроузла.

На городской площади Дедовска в вос-
кресенье также состоится прощание с зи-
мой. В 13.00 жители увидят театрализован-
ное представление «Как блин и оладушка к 
солнышку ходили» в исполнении молодеж-
ного театра миниатюр, выступления ансам-
бля «Раздолье» и хореографической студии 
«Родник». На протяжении всего дня будет ра-
ботать ярмарка, а малыши смогут покатать-
ся на лошадях.

Олеся ИСТОМИНА

АНОНСЫ

ГУЛЯЙ НАРОД, МАСЛЕНИЦА ИДЕТ!

К 65-ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ 

Дети пишут о войне
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В прошлое воскресенье 
истринские спасатели провели 
эвакуацию жителей одного из 
домов поселка Первомайский. 

Сообщение о пожаре в поселке 
Первомайский Лучинского сельско-
го поселения поступило в отдел го-
спожнадзора 7 февраля в 8.35 утра. 
Через несколько минут пожарная 
бригада уже прибыла на место про-
исшествия. Благодаря своевремен-
ному сигналу и оперативным дей-
ствиям пожарных, в огне никто не 
пострадал.

Накануне пожара в квартире №29, 
что на первом этаже дома №7, все 
было как обычно: хозяйка Марина 
Алексеева закончила готовку на кух-
не и отправилась спать. Утром она 
проснулась от резкого запаха гари, 
который доносился с кухни. Открыв 
дверь, хозяйка увидела бушующее 
пламя, дым моментально распро-
странился по всей квартире. Марина 
Леонидовна тут же разбудила дочь 
и маленького внука. Домочадцы не 
успели даже накинуть на себя верх-
нюю одежду, сразу побежали к со-
седям вызывать пожарную службу. 
Дожидаться приезда спасателей при-
шлось на улице, в то время как жите-
ли четырех верхних этажей оказа-
лись в заложниках — спуститься вниз 
по лестнице было невозможно, дымо-
вая завеса окутала подъезд. Дышать в 
квартирах становилось все труднее, 
взволнованные жители повыскаки-
вали на балконы. Некоторые из них 
успели накинуть лишь куртки, огонь 
застал врасплох спящих морозным 
утром людей. Благо ждать пришлось 
недолго, пожарные были на подходе.  

На пожар приехали две цистерны 
и одна машина с автолестницей. По 

мере тушения огня на кухне, спаса-
тели производили эвакуацию людей. 
На балконах пятого этажа оказалось 
большее количество жителей — их 
эвакуировали в первую очередь. 
Мама с ребенком побоялась спу-
скаться по пожарной лестнице без 
мужа, тогда пришлось спускать всех 
троих в одной связке, что обычно не 
практикуется — пожарные пошли на 
этот риск, чтобы сэкономить время. 
Пожилая женщина из другой кварти-
ры так сильно испугалась эвакуации 
через балкон, что даже настойчи-
вые требования спасателей не реши-
ли проблему. Женщина отказалась от 
помощи и оставалась в квартире до 
тех пор, пока не потушили пожар. 

Во время происшествия отличился 
молодой пожарник Максим Кашежев, 
который провел комбинированное 
спасение по лестнице-штурмовке. 
С четвертого этажа Максим эваку-
ировал девушку, которая, несмотря 
на большую высоту, четко выпол-

няла указания молодого спасателя. 
Младший сержант, он поступил на 
службу в Истру четыре месяца на-
зад и в ответственный момент проя-
вил себя с лучшей стороны. Отлично 
выполнили свою работу и дру-
гие сотрудники пожарной службы: 
Глеб Кузьминов, Анатолий Борисов, 
Михаил Кузьмичев, Сергей Комаров, 
Александр Высокосов. 

Благодаря четким и слаженным 
действиям пожарных, удалось эва-
куировать около двадцати человек.
Квартиру быстро потушили, а жиль-
цов согрели теплыми покрывалами.

На место происшествия прибы-
ли две бригады «Скорой помощи», 
но ехать в больницу жильцы поселка 
отказались, так как серьезных травм 
не получили.

О пожаре рассказывает Игорь 
Парвицкий:

— Причина пожара еще устанав-
ливается, скорее всего, подвела ку-
хонная электропроводка. Хозяйка 

квартиры говорила, что и раньше 
ощущала запах гари. Хорошо, что все 
случилось в воскресенье, когда прак-
тически все жильцы находились 
дома - не пришлось выламывать две-
ри и выяснять, не остался ли кто-то 
внутри. Но были и неприятные фак-
торы, например, в последнее время к 
жилым домам большим пожарным 
машинам проблематично проехать 
— во дворах установлены бетонные 
блоки, которые машина не может 
объехать, а также неправильно при-
паркована масса автомобилей. В ре-
зультате пожарный транспорт про-
бирался к дому по газону. 

На месте разбора стало очевидно, 
что квартира пострадала практиче-
ски по всей площади, а подъезд за-
коптился с первого по пятый этаж. 

Оперативно на проблему отреаги-
ровал директор Новоиерусалимского 
кирпичного завода Пётр Новожилов, 
который прислал дежурную сме-
ну плотников, электриков и 
сантехников. 

— Этот дом стоит на балансе заво-
да, поэтому мы обязаны провести все 
необходимые ремонтные работы, — 
говорит Пётр Алексеевич. — На се-
годняшний день работы активно ве-
дутся: перекрыт газ и электричество, 
застеклены окна, квартира очищена 
от поломок и гари. В ближайшее вре-
мя будет заменена электропроводка, 
а также сделан ремонт. Хозяйке квар-
тиры на время ремонта мы предоста-
вили комнату в общежитии.

К сожалению, дозвониться до 
Марины Леонидовны нам не удалось, 
так как ее телефон, как и другие цен-
ные вещи, сгорел во время пожара. 

Олеся ИСТОМИНА, 
фото Светланы ХОХЛОВОЙ

ПРОИСШЕСТВИЕ

Крупный пожар в Первомайском 
Жители верхних этажей дома оказались отрезаны от выхода огнём

В минувшие выходные  в 
селе Бужарово состоялся этап 
Чемпионата, Первенства и 
Кубка России по автокроссу 
на «Приз министра транспорта 
Московской области».  

Э
ти соревнования проводят-
ся традиционно с 1996 года.  
В этом году в них принима-

ло участие порядка 60 автомоби-
лей различных классов. Довольно 
обширной была и география участ-
ников: Чита, Набережные Челны, 
Санкт-Петербург, Новоуральск 
(Свердловская область), Москва и 
Московская область. Соревнования 
проводились как в командном, так 
и в индивидуальном первенстве. 
Наш город был представлен дву-
мя командами: ОАО «ПСО -13» и 
Истринского АТП. В итоге коман-
да АТП заняла четвёртое, а ПСО-13 
- шестое место. 

Наибольшее количество участ-
ников вышло на старт в классе ма-
шин ЗИЛ.  Их было двадцать пять.  
Согласно итоговым протоколам луч-
ший результат наши гонщики пока-
зали именно  в этом классе:  Игорь 
Атаев (ОАО «ПСО-13») был вторым, а 
Виталий Определёнов (Истринское 
АТП) финишировал третьим. 

Своими впечатлениями о закон-
чившемся автокроссе поделил-
ся один из организаторов, главный 

инженер Истринского АТП Олег 
Дёмкин: 

- Несмотря на морозную пого-
ду, соревнования пришло посмо-
треть довольно много зрителей. 
И гонщики сделали всё, чтобы бо-
лельщики не пожалели об этом. Для 
зимы трасса была подготовлена хо-

рошо. Плотно укатанная, после не-
скольких заездов она  превратилась 
в лёд. Здесь победителя определяла 
не скорость, а мастерство вожде-
ния, поскольку по регламенту гон-
щикам нельзя было использовать 
резину с шипами  и другие средства 
для создания устойчивости маши-

ны. Потому зрители были свиде-
телями нескольких переворотов 
в классе автомобилей УАЗ, а так-
же выездов  машин класса ЗИЛ на 
снежные отвалы, сделанные в це-
лях безопасности. 

Владимир САЯПИН,
фото Сергея АГЕЕВА

ГОНКА

АВТОКРОСС ПРОШЁЛ ПО ЛЬДУ 
РОК-МУЗЫКА

Inside You 
услышат 
и увидят 

Новый альбом 
истринской рок-группы 
будет двойным. Сейчас 
музыканты заняты 
студийной работой. 

Третий альбом груп-
па записывает в «Z-Studio» в 
Зеленограде. Здесь она плани-
рует сделать запись и сведение 
нового материала. К заверша-
ющей стадии – мастерингу, по 
словам лидера группы Андрея 
Зимина, музыканты плани-
руют привлечь иностранных 
специалистов. Так, на про-
шлом альбоме Night Hunt ма-
стеринг был сделан в извест-
ной  финской студии Finnvox 
под руководством Mika Jussila.    

Очередной релиз группы 
будет интересен не только но-
выми песнями. Альбом выйдет 
в двойном СD/DVD варианте. 

- На видео мы представим 
наше выступление на фести-
вале «Metallmania» в Польше. 
Кроме того, в диск войдут ви-
деоклипы, снятые к песням с 
предыдущих альбомов, - гово-
рит Андрей Зимин. 

В альбом войдет 11 новых 
композиций. Этот матери-
ал готовился около 2,5 лет и 
уже получил высокие оцен-
ки публики. Несколько пе-
сен уже включены в концерт-
ную программу, которую 
Inside You играли на мно-
гих концертах и фестива-
лях. Основным автором тек-
стов  песен по-прежнему 
является бас-гитарист Сергей 
Марков. Кроме того, группа 
сотрудничала и с другими ав-
торами: Евгением Силиным 
(Alive Concerts), Инной Флид 
(«Радио России»), Татьяной 
Мерзликиной. В качестве авто-
ра лирики русскоязычных пе-
сен выступил Андрей Зимин. 
В новый альбом войдут две 
русскоязычные песни под на-
званием «Изменить этот мир» 
и «Время как нитка».

В новых композициях груп-
па использует современные 
музыкальные технологии. 
Музыка также будет отличать-
ся по звучанию от   предыду-
щего альбома «Night Hunt». Как 
говорят сами музыканты - пес-
ни Inside You стали позитив-
нее с появлением чистого во-
кала и будут интересны более 
широкой аудитории. 

Ростислав СОКОЛОВ 

УТОЧНЕНИЕ

В статье «Чеховцы» зна-
ют про Чехова больше всех», 
опубликованной в № 5 «ИВ», 
были допущены ошибки. 
Третье место в игре «Что? 
Где? Когда?», которая прошла 
в Истре 31 января, заняла ко-
манда истринской школы № 
2 «Великолепная шестерка». 
А отрывок из произведения 
А.П. Чехова показали юные 
актеры театра «Горошина», 
который действует при гле-
бовском ДК. Приносим свои 
извинения.

Снимок сделан с воздушного шара: машины на старте

В квартире и подъезде  сейчас проводится ремонт
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- Надежда Ибрагимовна, каж-
дый год у нас начинается с по-
вышения тарифов на жилищно-
коммунальные услуги. Каждый 
год мы начинаем ругать местную 
власть, управляющие компании, 
МРЭПы, за неуемные «аппетиты». 
А кто же на самом деле формиру-
ет тарифы для населения, из чего 
они складываются?

- Первый миф, который я сра-
зу хотела бы развенчать - муници-
пальные власти не утверждают та-
рифы на ЖКУ, они участвуют в их 
формировании.

Существует Федеральная Служба 
Тарифов России (ФСТ), которая фор-
мирует пределы по тарифам: сегод-
ня это не более 20 процентов роста 
в год на тепло и 18 процентов на ре-
монт и обслуживание жилого фон-
да. С 2006 года стали устанавливать-
ся предельные индексы изменения 
тарифов ЖКУ. Индексы устанавли-
ваются по каждому муниципалите-
ту отдельно, но в пределах установ-
ленных ФСТ.

Цены на энергоносители: газ, элек-
троэнергию также устанавливают-
ся Федеральной Службой Тарифов 
России (ФСТ).

Полномочия муниципалитетов 
в области регулирования тарифов 
определены статьей 5 Федерального 
закона №210-ФЗ «Об основах ре-
гулирования тарифов организа-
ций коммунального комплекса». Это 
установление тарифов на услуги по 
водоснабжению и водоотведению.

В соответствии с Жилищным 
Кодексом РФ органом местного са-
моуправления утверждается пла-
та за содержание и текущий ремонт 
жилого помещения для непривати-
зированного, муниципального жи-
лого фонда, а также для собствен-
ников квартир, которые не выбрали 
способ управления многоквартир-
ным домом.

- Имеется ли существен-
ное отличие в понятии «цена» 
жилищно-коммунальной услуги 
и «тариф» на ту или иную услу-
гу? Из чего складывается та или 
иная цена?

- Все мы из начального курса эко-
номики помним, что любая услу-
га – это товар. Так и жилищно-
коммунальная услуга выступает как 
специфический товар, обладающий 
определенной стоимостью, денеж-
ным выражением которой является 
его цена.

Тариф, цена, стоимость жилищно-
коммунальной услуги являются 

идентичными понятиями и рассчи-
тываются в предусмотренном зако-
нодательством порядке.

Стоимость формируется посред-
ством применения нормативно-
затратного принципа, т.е. сумми-
руются все издержки (затраты), 
необходимые для предоставления 
услуги, в денежном выражении.

В стоимость включаются матери-
альные затраты, в том числе энер-
гозатраты: газ, электроэнергия, за-
работная плата работников, износ 
основных производственных фон-
дов, налоги, общехозяйственные рас-
ходы. Законодательством предусмо-
трено включение затрат, исходя из 
нормативов их потребления.

- Тарифы на коммунальные 
услуги ежегодно повышают-
ся. Какие для этого существуют 
объективные причины и есть ли 
предел их повышения?

- Основным фактором роста та-
рифов на жилищно-коммунальные 
услуги является рост цен на энерго-
носители: газ, электроэнергию. Рост 
цен на газ на этот год составил 26,3 
процента; на электроэнергию - 20 
процентов. Энергопотребление в за-
тратах составляет порядка 40 про-
центов, поэтому рост тарифов энер-
гетиков автоматически увеличивает 
рост тарифов предприятий ЖКХ до 
10 процентов. Тарифы на коммуналь-
ные услуги подлежат пересмотру, как 
правило, не чаще одного раза в год 
в границах предельных индексов. 
Предельные индексы устанавливают-
ся ФСТ и Министерством экономи-
ки Московской области. Эти индек-
сы учитывают не только затраты на 
производство услуги, но и средства, 
необходимые для реализации произ-
водственных программ организаций 
коммунального комплекса, таких как 
замена сетей, капремонт, строитель-
ство очистных и т.д.

Администрацией района произ-
водится оценка доступности для 
населения прогнозируемой платы 
за коммунальные услуги. Для этой 
цели в районе работает Комиссия 
по ценам и тарифам с привлечени-
ем к работе депутатов Совета де-
путатов района. Проводится не-
зависимая экспертиза тарифов 
экспертными организациями, аккре-
дитованными Министерством эко-
номики Московской области.

Процесс формирования тарифов 
на жилищно-коммунальные услуги 
заключается в поиске компромисса 
между техническими задачами и фи-
нансовыми потребностями постав-
щиков услуг и платежеспособностью 
потребителя услуг.

Наша главная задача на сегодня 
– не допустить резкого роста цен. 
Для этого поставщики услуг пош-
ли по пути оптимизации, снизили 
все возможные издержки. Таким об-
разом, удалось добиться, чтобы рост 
по капремонту жилого фонда в рай-

оне не превышал девяти процентов: в 
Дедовске - шесть процентов, в Истре 
- восемь. Хотя по другим субъектам 
федерации рост произошел от 16 до 
27 %.

При формировании тарифов на 
2010 год неблагоприятная ситуа-
ция сложилась в четырех поселе-
ниях: Бужаровском, Обушковском, 
Новопетровском, Ядроминском. 
Здесь администрацией района было 
принято решение об установлении 
предельной платы для населения, 
проживающего в этих поселениях, а 
предприятиям ЖКХ в 2010 году будут 

компенсироваться выпадающие до-
ходы за счет бюджетов этих поселе-
ний, что позволит избежать неподъ-
емный рост цен для населения.

Ценовая политика в районе фор-
мируется по принципу равномер-
ного, плавного повышения уровня 
тарифов, не допуская их скачкоо-
бразного роста. На протяжении мно-
гих лет ежегодный рост тарифов в 
целом на комплекс услуг не превы-
шает в среднем 15 процентов.

- Во время выборов оппонен-
ты часто говорили о том, что 
необходимо ежемесячно ме-
нять тарифы, это приведет к их 
снижению…

- Действительно, во время выборов 
часто оппоненты на волне популизма 
заявляли: мы придем к власти и будем 
тарифы формировать ежемесячно, по 
факту, и они резко снизятся. Это не-
возможно: формирование тарифов 
происходит по федеральному закону 
один раз в год, ничего муниципаль-
ное образование изменить не может 
ни в сторону увеличения, ни перерас-
четом, никак. Раз в год мы все согласу-

ем с топливно-энергетическим коми-
тетом Московской области (ТЭКМО). 
Наша задача, и я считаю, мы ее выпол-
няем полностью - стоять на защите 
прав жителей Истринского района.

Другое дело, что вероятно со сле-
дующего года мы будем переходить 
на сезонные тарифы. Они более по-
нятны и выгодны для населения: 
когда плата за отопление не «разма-
зана» по всему году, а будет выстав-
ляться лишь в месяцы предоставле-
ния тепла.

- Что происходит в районе с ве-
домственными котельными?

- К сожалению, в районе суще-
ствует несколько территорий, где 
отопление предоставляется ведом-
ственными котельными, и поэтому 
стоимость отопления здесь в несколь-
ко раз превышает тариф по району. 
Компенсировать затраты таким ко-
тельным из районного или поселен-
ческого бюджета мы не можем, это 

коммерческие организации. Сейчас 
мы ведем переговоры с областным 
министерством, чтобы нам помогли 
справиться с этой ситуацией.

- Надежда Ибрагимовна, тари-
фы растут ежегодно, а как же с 
качеством?

- Постепенно все идет к тому, что 
предоставление ЖКУ будет на ры-
ночных основаниях. Бюджеты - фе-
деральный и областной - давно уже 
не закладывают субсидии на компен-
сации выпадающих доходов, а мы по-
стоянно компенсировать через свои 
бюджеты это не сможем. Постоянно 
отказывать Теплосети, Водоканалу, 
управляющим компаниям в разви-
тии, ремонте и т.д. также не вправе, 
поэтому постепенно мы придем к 
100 % оплате всех расходов за ЖКУ.

Но здесь выходит на первый план 
другая наша задача – повышение ка-
чества предоставляемых услуг. Я всег-
да говорю: человек может и не «заме-
тить», что на 300 рублей будет платить 
больше, чем в прошлом году, если бу-
дет чисто и красиво в подъезде, если 
он будет ездить в отремонтирован-

ном лифте, если напор воды будет 
хороший, если в квартире будет теп-
ло, благоустроено во дворе. Мы се-
годня очень обеспокоены ростом та-
рифов и, к сожалению, этот процесс 
уже не остановить, все механизмы 
сдерживания на федеральном уров-
не отпущены. Естественные монопо-
лии постоянно дают огромный рост. 
Но если идет рост оплаты – по такой 
же прогрессии должно расти и ка-
чество услуг! Тогда те же энергетики 
должны больше вкладывать в ремонт, 
реконструкцию и строительство се-
тей, чтобы свет не отключали на не-
сколько часов, чтобы не было «скач-
ков» напряжения.

У поставщиков услуг должна появ-
ляться заинтересованность в улучше-
нии качества предоставляемых услуг 
с одновременным снижением за-
трат на их производство. Необходимо 
проведение работ по установке при-
боров учета (воды, газа, отопления) 

и возможностью регулирования, с 
целью снижения затрат по тепло-
снабжению, холодному и горячему 
водоснабжению.

В районе разрабатываются и 
утверждаются инвестиционные про-
граммы, направленные на улучше-
ние качества воды и очистки сточ-
ных вод. Средства, полученные от 
потребителей услуг, целевым обра-
зом направляются на реализацию 
этих инвестиционных проектов.

Поставщикам услуг нужно пом-
нить, если все останется так, как 
было: грязные подъезды, лифт не ра-
ботает, все исписано, если граждане 
видят, что управляющая компания не 
то, что в месяц раз, в год ни разу не за-
ходит в подъезды, не проводит теку-
щий ремонт - возмущение населения 
будет только нарастать. Поэтому за-
дача власти не только пытаться сдер-
живать рост тарифов, но и следить за 
качеством предоставляемых услуг. У 
нас в этом направлении еще очень и 
очень многое нужно сделать.

Подготовила Алина ВОЧКОВА,
фото Светланы ХОХЛОВОЙ

Надежда Дёмкина:

«БЕЗУДЕРЖНОГО РОСТА ТАРИФОВ 
В РАЙОНЕ НЕ БУДЕТ»

Почему в начале каждого года жители получают новые, 
всё увеличивающиеся счета за жилищно-коммунальные 
услуги? Из-за чего тарифы постоянно растут? Что могут 
сделать районные власти для того, чтобы сдержать этот 
рост, чего не могут и что делают? С этими и другими 
актуальными для наших читателей вопросами «ИВ» пришли 
к первому заместителю главы администрации района                        
Надежде Дёмкиной.
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Истринская спортсменка 
Татьяна Андреева недавно 
вернулась из Словении, где 
приняла участие в Чемпионате 
мира по зимнему плаванию. 

С
оревнования проходили  с 22 
по 24 января на открытом во-
доеме в городе Блед. На озе-

ре понтонами отгородили бассейн 
для заплывов. Температура воздуха 
— 8оС, вода чуть теплее. Отважные 
спортсмены соревновались воль-
ным стилем и брассом на различных 
дистанциях. В своей возрастной ка-
тегории Татьяна Андреева стала пя-
той из восьми участников.

— Своим результатом я довольна, 
— говорит она. — Среди моих сопер-
ников были спортсмены высокого 
уровня, которые посвятили зимне-
му плаванию много лет жизни, и со-
ревноваться с ними было непросто.

Увлечение Татьяны этим редким 
видом спорта началось в 2007 году. 
А свой лучший на сегодняшний день 
результат она показала в прошлом 
году на соревнованиях в Анапе, где 
удалось завоевать сразу три бронзо-
вых медали.

По роду службы Татьяна имеет ши-
рокий круг знакомств, она работает 
страховым агентом. Одна из клиен-
ток рассказала ей о Красногорском 

клубе спортивного плавания, куда 
приезжают тренироваться «моржи» 
из разных уголков Подмосковья.

— Интерес у меня возник сразу, 
— вспоминает Татьяна. — Я слыша-
ла, что это не только увлекательное 
хобби, но и очень полезные занятия. 
В первую очередь я пошла в клуб за 
здоровьем. До этого окуналась в ле-
дяную воду лишь на Крещение, это 
мне помогало обрести душевное 
равновесие и укрепить здоровье.

Через некоторое время начина-
ющая пловчиха познакомилась с 
председателем Ассоциации закали-
вания и спортивного зимнего плава-
ния России, и он пригласил Татьяну 
вместе с подругой побывать на со-
ревнованиях в Китае. 

— Мы поехали в качестве тури-
стов, просто посмотреть, — про-
должает рассказ спортсменка. — Но, 
оказавшись на месте, буквально сра-
зу заразились этой удивительной ат-

мосферой, которая царила на сорев-
нованиях. И я решилась проплыть 
дистанцию. Температура воды была 
около 12оС. Это стало для меня бое-
вым крещением, а впоследствии мне 
доводилось плавать в гораздо более 
холодных водоемах.

Теперь Татьяна выезжает на сорев-
нования несколько раз в год. Прежде 
она ездила за свой счет, а для поезд-
ки в Словению ей оказали спонсор-
скую помощь глава Истры Юрий 
Савельев и руководитель компа-
нии «Ренессанс-Страхование» Борис 
Йордан.  Подспорьем стала и по-
сильная помощь коллег по работе. 

Татьяна отмечает, что хотя сорев-
нования в Бледе и носили междуна-
родный статус, уровень организа-
ции заплывов был не на высоте. Не 
предусмотрели словенцы теплых 
раздевалок для спортсменов, не 
было и чая, которым обычно согре-
ваются «моржи».

— Покупать чай и еду нужно было 
за свой счет, и даже за участие в каж-
дом заплыве нужно было заплатить 
по 30 евро, — рассказывает Татьяна.

В этом отношении более бла-
гоприятные впечатления истрин-
ской спортсменке оставили со-
ревнования, которые проводятся в 
городах России: здесь к спортсме-
нам относятся внимательнее, с за-

ботой об их здоровье и состоянии. 
Тренеры и организаторы подска-
зывают, как правильно сохранить 
тепловой баланс, как не навредить 
организму.

— Важно знать, что после погру-
жения в холодную воду не следу-
ет согреваться алкоголем, — пре-
достерегает Татьяна начинающих 
спортсменов. — Противопоказаны 
и резкие перепады температуры, не 
стоит также сразу пить очень горя-
чие чаи.

Самое важное в зимнем плавании, 
считает Татьяна, это настрой. Сама 
она к воде всегда идет с хорошим на-
строением, старается думать о чем-
нибудь светлом, добром. 

Пловчиха немного сожалеет о 
том, что пока ее семья не приобщи-
лась к спорту. Два сына, оба в рабо-
те, в семейных заботах, времени на 
тренировки совсем не имеют. Зато 
начальница Татьяны, заразившись 
ее энтузиазмом, недавно пополнила 
ряды клуба любителей зимнего пла-
вания. Теперь на соревнования они 
ездят вместе и мечтают, что когда-
нибудь удастся открыть подобный 
клуб в Истре.

Мария РЫЧЕНКОВА,
фото из архива Татьяны 

АНДРЕЕВОЙ

ЧЕМПИОНАТ

ПЛЫВУЩАЯ ПО СТУДЁНЫМ ВОЛНАМ

«Праздник зимы, спорта и веселья»  прошел 
в минувшее воскресенье на стадионе 
Дедовска.  Он собрал 60 участников и 
в несколько раз больше гостей, став 
настоящим подарком для дедовчан.

Гостей праздника встречали ростовые куклы из 
Дедовского ДК, в игры и танцы с удовольствием 
включались и взрослые. Фотографии на память со 
сказочными героями, и, конечно, чай из настояще-
го русского самовара — все это создавало прекрас-
ное настроение еще до начала спортивного забега. 

Идея такого подарка для жителей города возник-
ла у обычной дедовской семьи. Наталья и Андрей 
Цветковы со спортом знакомы не понаслышке: ка-
таются на коньках, устраивают ежегодные семей-
ные походы. И своих детей (а их трое!) всегда бе-
рут с собой. 

Младшее поколение семьи Цветковых не оста-
лось в стороне от организации праздника: сын 
Максим подбирал музыкальное оформление, делал 

рекламу и пригласительные билеты. «Мы так пе-
реживали, что люди не узнают о соревновании! — 
рассказывает Наталья Цветкова. — Каждое утро бе-
гали по городу и клеили афиши, а к вечеру их уже 
не было видно, тогда с утра начинали все сначала». 

«Бег на льду» — так назвали этот вид соревно-
ваний сами организаторы. Четыре возрастные ка-
тегории соревновались в беге по ледяному кругу: 
младшие группы бежали один круг,  а участники 
постарше - уже два круга. Пройти дистанцию ни 
для кого не составило труда, а победителей опре-
делил секундомер. В результате первые места в сво-
их категориях заняли: Елисей Андреев (группа до 
6 лет), Егор Подзираев (7-8 лет), Ольга Широкова и 
Игорь Скоробогатов (9-10 лет), Виктория Гресь и 
Роман Широков (11-12 лет). Кроме того, не остались 
без призов участники, занявшие в каждой катего-
рии вторые и третьи места. В этот день не забыли 
наградить и самую маленькую спортсменку — че-
тырехлетнюю Катю Красикову. Не упала, не сошла 
с дистанции – не это ли первая победа?!

Семья Цветковых рассказывает, что на прове-
дение праздника их вдохновил обычный случай. 
Как-то вечером они все вместе пришли покататься 
на дедовский каток и увидели там нескольких де-
тей, которые постигали азы ледяного спорта, впер-
вые вставали на коньки. «И так захотелось устроить 
для них праздник!» - говорит Наталья. Активный и 
энергичный человек, она сразу же взялась за дело: 
получила «добро» у руководства города и стадиона 
и стала искать подарки, которые собирали всем ми-
ром. Не остались в стороне дедовские предприни-
матели, помогли с подарками и оказали рекламную 
поддержку. 

Организаторы праздника от всей души благо-
дарят гостей и участников и еще раз поздравляют 
победителей забега! Отдельное «спасибо» — всем 
спонсорам и помощникам.

Оправдал ли праздник ожидания самих орга-
низаторов? Наталья Цветкова пожимает плечами, 
и только говорит: «Одна девочка, увидев рекламу 
наших соревнований, за две недели научилась на 
коньках кататься,  а папа другой маленькой участ-
ницы так болел за нее, что у него слезы покатились 
из глаз…» И ответ становится понятен. 

Соб. инф.

В Истре подготовили 
профессиональную лыжную 
трассу.

В Истре любимым местом проведе-
ния отдыха в выходные дни становится 
лесной массив и лыжная трасса в райо-
не Соколиной горы. Завсегдатаи счита-
ют, что по качеству подготовки трасса 
не уступает знаменитой Головинской, 
где тренируются спортсмены лыжного 
центра «Истина».

Признаться, верилось в это с трудом, 
но мой знакомый лыжник - ветеран 
Валерий Челькис для полноты ощуще-
ний предложил   прокатиться по лыж-
не самому. Понравилось. Сначала  на  
«буране» прокатились по почти пяти-
километровой извилистой трассе, вы-
полненной в форме лепестка. Мощная 
техника дала возможность прочув-
ствовать все повороты и кажущиеся 
незаметными ухабы. Затем, взяв лыжи, 
живьём ощутил прелесть спусков и 
приятные ощущения усталости от пре-
одоления доступных лыжнику сред-
него уровня подъёмов. Информация 
оказалась верной. Качество трассы 
действительно отличное. Здесь можно 
кататься как коньковым, так и класси-
ческим стилем. 

- Ширина нашей трассы не уступа-
ет той, что в Головино, - говорит один 
из лыжников-любителей и энтузиа-
стов, поддерживающих трассу в долж-
ном состоянии, Александр Родимов. Её 
ширина почти 6 метров, а на поворо-
тах достигает девяти. Сделано это спе-
циально для безопасного прохожде-
ния поворотов людьми любого уровня 
лыжной подготовки.

На вопрос, кто был инициатором 
прокладки здесь лыжни, Александр 
Родимов ответил, что по всей видимо-
сти спортсмены-любители из НИИЭМа. 
История трассы начинается в восьми-

десятых годах прошлого века.  Здесь 
тренировались лыжники под руко-
водством таких тренеров, как Михаил 
Балаболин, Геннадий Владимиров, 
Андрей Иванчей. 

Затем наступили сложные девяно-
стые годы, и трассу на Соколке пере-
стали поддерживать на должном уров-
не. Практически все петли заросли. Но  
благодаря усилиям тренера Виктора 
Тимашова поддерживался небольшой 
круг в  пределах двух километров.

Десять лет назад началось новое раз-
витие лыжных трасс. Начало положили 
энтузиасты  Андрей Кудрин, Александр 
Струков и Александр  Родимов. У них 
подросли дети,   и имеющий специаль-
ность тренера Андрей Кудрин решил их 
тренировать. Так по сути и начала ра-
боту лыжная секция в Истре, со време-
нем ставшая отделением лыжного цен-
тра «Истина». А первые воспитанники 
теперь уже тренера «Истины» Андрея 
Кудрина - Лада Струкова, Полина 
Родимова и Александра Кудрина вы-
ступают значительно превышая уро-
вень первого спортивного разряда.

Коли уж разговор зашёл об отделе-
нии ЛЦ «Истина» в городе Истра, то 
скажем его адрес. Рабочий проезд дом 
№4. Условия правда там не очень ком-
фортные, но Александр Родимов, яв-
ляющийся председателем федерации 
лыжных гонок Истринского района, 
настроен оптимистично. Он надеет-
ся на традиционную поддержку и по-
нимание районного управления по 
культуре и спорту, а сейчас и на заин-
тересованное отношение к развитию 
лыжного спорта главы города Истры 
Юрия Савельева. 

Зима продолжается, и все, кто ещё не 
становился на лыжи, могут это сделать 
в любое время.

Владимир САЯПИН

СОРЕВНОВАНИЕ

«Волшебные коньки»                
научили кататься

НА ТРАССЕ

Лыжня для мастеров                    
и любителей 

Татьяна Андреева вторая слева



6 Истринские Вести

12 февраля 2010 года

№ 6 ГОРОД МАСТЕРОВ

Что такое Технопарк «А -Парк»? 
–  Это около 20 гектаров 
калужской земли, на которой 
по соседству с заводом 
«Фольксваген» создается 
вспомогательное производство.   

ОАО «ПСО-13» - генеральный 
подрядчик строительства корпу-
сов ВИСТЕОН  - под штамповоч-
ное пластмассовое производство, а 
также корпусов БЕНТЕЛЕР, где со-
средоточится  производственно - 
складской комплекс,  и в будущем 
– корпуса ЛИР; договор генподря-
да предполагает также прокладку  
внутренних инженерных сетей и 
благоустройство. 

Вистеон.  Здесь идут интенсивные 
работы по полам и кровле. Уже 18 
февраля доставят кран-балку  -   раз-
новидность мостового крана - для 
монтажа тяжелого оборудования. 

С точностью до дня названо чис-
ло срока поставки и первой  из трех 
штамповочных  машин производ-
ственного корпуса  - 15 марта.  

Таким образом, от строителей 
требуется полная готовность кор-
пуса к установке  крана, что, повто-
римся,  произойдет  уже через неде-
лю, 18 февраля. 

В свою очередь, событием мест-
ного  значения обещает стать уста-
новка штамповочной  машины, ко-
торую привезут из Германии. Всем 
интересна технология  монтажа: 
в Вистеоне,   периметры  которо-
го уже закрыты, штамповочная ма-
шина не сможет войти ни в один из 
существующих проемов, каким же 
станет  инженерное решение ? 

Генеральный директор  буду-
щего производственного кор-
пуса,  инженер г-н Велислав  
Бакърджиев демонстрирует вели-
колепную уверенность:  

- Не знаю, как, не готов сейчас от-
ветить,  но обещали, что сделают,  -  
говорит он о фирме,  которая высту-
пит субподрядчиком на этом виде 
работ. 

...И  добавляет, не  без значе-
ния: сразу  после  установки, под-
ключения и отладки штампо-
вочная машина  должна начать 
работу!  Производство будет кру-
глосуточным, рабочие набраны  из 
числа калужан, сейчас их обучают 
в Германии;  зарплата и весь соци-
альный пакет очень хорошие. «Но 

за это, – произносит он с нажимом, 
– я и спрашивать буду очень хоро-
шо! » Без объяснений понятно – и от 
строителей инвестор ждет абсолют-
но  безупречного качества. 

Итак, к 15 марта корпус Вистеон 
должен быть сдан в эксплуатацию. 

- Время очень дорого, расписать 
предстоящие работы надо даже  
не по дням,  а по часам, - говорит 
кто – то из  участников большой 
планерки.  

На встрече присутствуют: 
со стороны Генподрядчика  - ру-

ководитель  проекта Технопарк 
«А-Парк»,  заместитель директо-
ра СПМК-96 по вопросам строи-
тельства  В.М. Филиппов,  прораб 
Д. Кулешов и начальник участка А. 
Бродский; 

Генеральный директор «А – Парка» 
Е. Паненков;

Техконтроль заказчика пред-
ставлен главным инженером про-
екта П.Липатовым и инженером А.  
Фидаровым. 

Субподрядчики ПСО-13,  которые 
сегодня на встрече, это генераль-
ный директор  ООО «Стальные кон-
струкции – 1» А. Эпель, и  специа-
листы  ООО «ПСО –Инжиниринг»  
- начальник участка  В. Абрамов и 
его коллеги.  

Главный проектировщик  всех 
металлоконструкций Н.Г.Абакшин  
тоже  приглашен на эту  планер-
ку, что бывает не часто, но по мере 
возникновения  вопросов,  кото-
рые  должны быть решены  опера-
тивно и  в рабочем  порядке. Такова, 
собственно, цель еженедельных 
встреч: ищут коллегиальные реше-

ния,  уточняют спорные на текущий 
момент вопросы. 

Стройка трудна и очень дина-
мична именно современным сти-
лем  взаимоотношений,  когда про-
ектировщики не всегда успевают за 
темпами застройщика. Это сильно 
осложняет жизнь строителей, но на 
стройках современной России та-
кая картина носит почти повсемест-
ный характер. Проектировщиков  
и конструкторов остро не хвата-
ет. В идеале каждая планерка с при-
сутствием на ней всех заинтересо-
ванных лиц должна быть встречей  
деловых людей, максимально про-
ясняющей  оперативную ситуацию. 
Словосочетание  Штаб стройки – 
это  отнюдь не метафора.

Площади Технопарка  «А-Парк» 
были спланированы к августу 2009 
года; строители начали подготови-
тельные работы,  в октябре  всту-
пили на линию и  в октябре же дали 
первое выполнение объемов. 

Здесь думают сообща, сообща  
ищут и вырабатывают оптимальные 
решения первоочередных  задач и 
договариваются о шагах, которые 
эти решения обеспечат. 

Так и на сегодняшней планер-
ке - у каждого из присутствующих  
много перекрестных вопросов друг 
к другу – вопросов,  которые надо 
решить.Главный, как уже сказано, - 
это полы и кровля  производствен-
ного корпуса , но есть и другие. Так, 
жизнь электриков осложняет от-
сутствие, на момент встречи, окон-
чательного проекта  внутренних 
инженерных работ, которые  долж-
ны начаться сразу, как только по-

зволит строительная готовность. 
Жизнь прорабов и  механизаторов 
на укатке песка -  проливные дож-
ди нынешней осени и морозы, ког-
да   здесь еще стояла вода. Грунты 
промерзли, работать  крайне труд-
но, укатка и  трамбовка песка  ве-
дется едва ли не в круглосуточном  
темпе, и в день планерки  мы еще 
не знаем,  что установившейся, на-
конец,  благоприятной погоды все 
равно не хватит, к середине неде-
ли морозы снова настигнут строи-
телей! Чтобы поддерживать плюсо-
вую температуру,  в корпусе, объем 
которого  30 000 куб. м .,  идет обо-
грев воздуха.

Как,  хоть отчасти,  мини-
мизировать такие затраты? - 
Производительной работой! 

Отметим  комплексную бригаду 
С.С.  Дурова - коллектив из 10 че-
ловек показывает  добросовестный, 
хорошо организованный  труд без 
потерь рабочего времени. 

Когда сдавался номер: 
Задача,  которая стояла перед 

строителями - до 12-го закончить 
укатку и трамбовку песка и щебня 
-  выполнена.

 С 13  февраля на линии – смеж-
ники, после  заливки и  оконча-
тельной отделки полов, через 3,  
максимум, 5 дней  к работе при-
ступят  специалисты   «ПСО-  
Инжиниринг». Технические реше-
ния по креплению кабеля и месту 
прохода кабельной трассы были 
окончательно  согласованы имен-
но на этой планерке.   

С учетом замечаний и советов 
техконтроля, продолжается рабо-
та  кровельщиков  и монтажников.   

Таковы темпы, таков почерк 
строителей «А - Парка». Насколько 
результативный? 

- Об этом говорит объём 
строительно-монтажных работ за 
январь - 11 млн.  руб.!   

На нашем снимке: 
Главный инженер заказчика, 

ООО «Эспро – Девелопмент» П. 
Липатов: 

- Что решаем со стеной?
...что решаем с кубовыми емко-

стями для воды, с кровлей, гра-
нитным  щебнем  фракций 20-40 
и 5-20,  с раскладкой арматуры,  с 
финансированием дальнейших 
работ по монтажу, с запаздываю-
щими проектами? 

Опытный  строитель прочтет 
и мало удивится,  это  – стройка. 
Каждый день – вопросы, которые 
требуют ответа.

Нужны -  эффективные. Они обе-
спечивают сроки работ, да, в целом, 
и общее рабочее настроение линии.

…Другое дело, каких нервов  ино-
гда это стоит! 

Сегодня планерка была 
результативной. 

Люди и Дело.  
Генеральный директор  ООО 

«Стальные конструкции-1» А. Эпель 
обратил внимание журналиста: рас-
чет металлоемкости проекта на 
Вистеоне  и Бентелере дал весомую 
экономию! 

Восхищения  адресованы Н. Г. 
Абакшину.

 А.Эпель иногда  говорит о своем 
бизнесе – трансконтинентальный 
холдинг, и что-то в этой шутке, без-
условно, есть; только с  ленинград-
цами  - фирмой «Ленпроектсталь»  
сотрудничает уже  более 20 лет; 
где искать истинные таланты,  
знают. Пригласили конструктора 
Николая Абакшина, сформулиро-
вали задачу.

- Николай Григорьевич пообе-
щал найти решение и свои обеща-
ния выполнил.Просчитал проект, 
выдал решение, и  что не менее 
важно, – подчеркивает начальник  
участка   Д. Эпель, –  запроекти-
ровал конструкции,  технологиче-
ски простые и в изготовлении,  и в 
монтаже – в кратчайшие сроки!   

...Читатель не должен запутаться в 
именах - сегодня  на стройке отец и 
сын Эпели, Александр Исаакович и 
Дмитрий Александрович. Дмитрий 
рассказывает, как 10 лет назад  на-
чинал с того, что красил металло-
конструкции и закручивал гайки 
под болты. 

Сегодня он  знает людей, зна-
ет технологии, знает жизнь и зна-
ет  стройку. Стилистика, примерно,  
такова: 

-День и ночь лазили тут осенью, 
работали круглосуточно, по пояс 
в глине, и нас  заливали дожди!

Лазили – и сделали! Сделали 
и счастливы! – слышит 
корреспондент. 

...Это так всегда. С таким на-
строением говорят о своей ра-
боте люди, которые поглощены  
делом. 

НА ЛИНИИ

БОЛЬШАЯ ПЛАНЁРКА 

Вспоминает каменщик  
Вячеслав Дмитриевич 
Мазеин. 

- Вячеслав Дмитриевич, расска-
жите, а как вы попали на стройку?

- Я вырос в леспромхозе, на 
Среднем Урале. Закончил ГПТУ 
в Перми, выучился на каменщи-
ка - монтажника. Мне было 17 
лет, и попал я в бригаду по уклад-
ке железнодорожных путей в 
Горнозаводске. Жили на коле-
сах, в тайге. Едем на конец уклад-
ки ( а это почти 60 километров) 
и каждый свою песню запева-
ет. Украинцы, татары, русские... 
Много песен мы тогда спели...

- А у вас в 17 лет были какие -то 
планы на жизнь, устремления?

- А какие планы? - Работал, ждал 
будущего, когда в армию призо-
вут. Тогда мы все хотели служить, 
и служил я под Пензой, подрыв-
ник. Потом мне это очень приго-
дилось. Я - бродяга. Хотел мир по-
смотреть. Помню, мне название 
понравилось: Набережные Челны. 
Грандиозная стройка! Я поехал. 
Там была одна молодежь. Сейчас 
смешно вспомнить: приезжает тот, 
кому под сорок, он для нас уже ста-
рик. Весело было жить и работать, 
когда вокруг столько близких по 
возрасту людей. И стройка была 
интересная, и жить было интерес-
но. Гитары, костры, песни... Больше 
всего нравилось ездить по стране 
и строить! Вот например, Саяно- 
Шушенская ГЭС.

Природа, красота какая во-
круг! Укатил вместе с бригадой из 
Тюмени, я уже хорошо этих ребят 
знал. А местные жители, они  были 
приезжим не рады. Жили в тайге, 
сильно жалели ее и берегли, а при-
езжие по тайге как туристы идут: 
где посидели у костра, там мусор, 
костер не затушили - тайга полыха-
ет! А в горах лес вообще невозможно 
потушить, только взрывами...

- Кем вы работали на строитель-
стве Шушенской ГЭС?

- Взрывником - бурильщиком. 
Плотина, она должна была упе-
реться в гору, а порода выветри-
лась. Мы гору вырубали - до мо-
нолита. Вперед сделали котлован, 
левый берег перекрыли... Много 
там было интересной работы!

Но как ни интересно было ез-
дить по белу свету, а судьба распо-
рядилась: домой! Не стало старше-
го брата Вячеслава Дмитриевича, а 
без поддержки оставить дорогих 
родителей сын не мог: он вернул-
ся на родину.

-Тоже на стройке устроились?
- Нет, в леспромхозе работал в 

Березняках. Сначала, вроде, нор-
мально, а потом, поверите - уже не 
смог. Душа заболела, так варварски 
вырубалась тайга! Стоит сосновый 
лес. Лесорубы прошли - все под 
чистую убрали, одни пеньки сто-
ят... Да ведь и не по-хозяйски: лес 
сплавить не успеют, он загнива-
ет. Все! Никуда не годен! А это ко-
рабельная сосна... Морально было 
тяжело...

- Я уже пенсионер, бывает, что 
и сил после работы не очень мно-
го, теперь иногда диван ближе, 
чем книжная полка. Но вот нынче 
Пушкина трехтомник мне попался, 
с таким удовольствием его перечи-
тал! Люблю книги, помню часть 
библиотеки у папы : там были даже 
в золотых обрезах книги.

- Вячеслав Дмитриевич, ког-
да говорите об усталости, неуже-
ли действительно хотите уйти со 
стройки?

- Так нет, годика два -то - три еще 
поскрипим! 

В. Д. Мазеин работает! 
Отпраздновал 60-летие. Награждён 
знаком «За трудовую доблесть».

Продолжение следует.

СТРАНИЦЫ  БУДУЩЕЙ КНИГИ

Я -  бродяга. Хотел мир посмотреть



КОМАНДА 
ООО «ПСО –ИНЖИНИРИНГ»: 

 Василий Абрамов, руководитель 
проекта  внутренней инженерии.
(на снимке - крайний, слева). 

- Сегодня надо согласовать с за-
казчиком техрешения по крепле-
нию кабеля.

В  центре - инженер  В.  
Сикорский,  справа -  А. 
Сиверюхин. 

Отцы и дети.  А.И.  Эпель, генеральный директор ООО 
«Стальные конструкции-1», и Д.А. Эпель –  производитель работ

Н. Г. Абакшин
Генеральный Директор Вистеона, 

г-н  Велислав  Бакърджиев
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НА ЛИНИИ

ТЕХНОПАРК «А-ПАРК». Рабочая планерка в штабе стройки

На строительстве склад-
ского корпуса мебель-
ной фабрики в Нахабино.
Обеденный перерыв. С 
одной стороны, не хочется 
мешать отдыху механизато-
ров, с другой -  хотелось бы 
и поговорить, с каким на-
строением живется - может-
ся... Присматриваемся, од-
ним словом, друг к другу, как 

это бывает всегда во  время 
нового знакомства. 

Прораб Алексей  Романов, 
среди других, отмечает рабо-
ту Н.Ф. Колядова, и оказыва-
ется, что Николай Федорович 
из Волоколамска,  а у всех во-
локоламцев, кто работает в 
СПМК-96, серьезная репута-
ция, которую, прежде все-
го, они заработали своим от-
ветственным отношением к 
труду. Спрашиваю Николая 
Федоровича: на работе вас 
хвалят, вы отдаете делу все, 
что умеете и знаете... А дома, со 
своей семьей  доводится гово-
рить о том, как прошел день? 

Николай Федорович даже 
рассмеялся!  

- Встаешь в полпятого, 
приходишь в восемь, какие  
уж разговоры!

Но не чувствуешь ника-
кого недовольства жизнью 
- вот чему надо учиться, 
учиться и учиться. .... 

 В БИБЛИОТЕКЕ.  В День рождения 
Чехова. 

Иван Иванович Ганин: бодр 
и здоров, с интересом пришел на 
«Литературную гостиную», где в этот 
вечер присутствуют многие истрин-
ские поэты. Он - из их числа, писать 
стихи начал после войны,  они не  по-
кидают его все эти годы.

Как и встречи в Истринском Совете 
ветеранов Великой  Отечественной 
войны и встречи  в клубе «Исток»,  
возможность творческого общения 
-  это духовный смысл жизни Ивана 
Ивановича. 

Память о войне священна. 
... Негромко, чуть в стороне от 

оживления Литературной гостиной  
Иван Иванович декламирует сти-
хи,  которые написаны  к грядуще-
му празднику Победы. С  библио-
течных стен на нас смотрят  Чехов, 
Достоевский, Гоголь и Есенин... 

- Какая дата! 65 лет нашей Победы! 
– с воодушевлением говорит Иван 
Иванович.  - Для меня и для всех ве-

теранов сегодня самое главное – до-
ждаться великих майских праздни-
ков и достойно встретить  их! 

- Значит, разрешите пожелать здо-
ровья – от имени всего коллектива 
СПМК-96! 

- Спасибо! и Антонине Сергеевне 
Лобановой отдельный привет! Я 25 
лет работал  машинистом  крана,  
профсоюз меня не забывает!

 – Иван Иванович, берегите себя, 
больше гуляйте! Передавайте при-
веты супруге, Нине Ивановне! В 
Совете ветеранов привет от нашего 
коллектива! 

- Обязательно передам!
- А на Масленицу в город гулять 

пойдете? 
- В прошлом году ходил. Собираюсь 

и сейчас. А как же! Расскажу интерес-
ный случай. Я  еще в прошлом году 
купил себе унты, на  Масленицу,  
когда жгли Зиму, пошел на гулянье. 
Наш,  крановщик, Розенталь - он вы-
сокий такой - увидел меня и смеется: 
ну,  вылитый  Чкалов!  

. . .Наш крановщик - Вы услыша-
ли? Наш, – говорит Иван Иванович 
Ганин. И  комментарии не нужны. 

И он тоже - наш.

Герои сюжета -  ребята из 
нашего истринского ПТУ. 
Практиканты группы АМ-
08: будущие автомеханики 
набора 2008 года.   

Рассказывают о фильме,  кото-
рый им  понравился: современ-
ные парни – один, между прочим, 
-  панк, копают какой-то  колодец. 
А приходит бабушка и говорит: 
здесь мой сын похоронен, погиб-
ший во время войны,  найдите его 
портсигар.  Они ничего не поня-
ли, копают дальше, случайно наш-
ли этот портсигар,  и оказались – 
теми солдатами, на той войне, где 
погиб ее сын. Только он еще не 
погиб, и они его  узнают и отда-
ют ему портсигар. А в это время 

начинается бой, и мальчишки, ко-
торые уже стали советские солда-
ты, тоже воюют, и это настоящая 
война, там все по-настоящему , и 
одного из них убивают...

- Короче, там много событий, 
но в конце они снова выныривают 
в наше время, уже современные 
люди. И панк, он соскабливает 
камнем у себя с плеча и руки  та-
туировку, - Коля показывает, как.  

Фильм называется «Мы из буду-
щего», и кажется,  уже скоро бу-
дет вторая серия,  ребята ее ждут. 
Мы еще  говорим о том,  как жи-
вут они сами, какие у них планы. 
Мысленно я уже тоже назвала их  
– люди из будущего. Егор сказал, 
что не пьет, и никогда не будет. 
Коля говорил о своей девушке, 

и называл ее именно этим сло-
вом – моя девушка. У нее доброе 
сердце, она очень хорошая, кра-
сивая,  - говорил он, - у нее пре-
красные мама и бабушка. Эти сло-
ва – прекрасные мама и бабушка 
– они  тоже его,  он так разговари-
вает и в таких категориях живет. 
(Прекрасный дядя, который всег-
да и во всем поможет, прекрасный 
отец,  который всему научил...).  

Ребята рассказывают о своих 
учителях, наставниках,  о жизни в 
училище.Называют имена -  Мастер 
Татьяна Викторовна Кулакова. 
Галина Георгиевна Янковская,  
учитель ОБЖ,  Владимир 
Николаевич Белоусов –он ве-
дет занятия по устройству и ре-
монту автомобиля... 

В один голос  говорят:  ког-
да принесли документы, то пока-
залось, что в приемной  комис-
сии сухие, строгие люди. А сейчас 
училище – это второй дом, здесь 
хорошо и интересно.  

- А есть такие взрослые  вне 
училища, к  кому вы могли бы 
прийти в трудную или наоборот 
– свою радостную минуту, стар-
шие  друзья? 

Саша Дастик  сразу называет 
имя Игоря Калинина, это  автос-
лесарь, у кого сейчас практику-
ется и он, и Коля Морозов. Саша 
Кузменков проходит практику под 
руководством Николая Исаева. 

- В 8, уже  в рабочей одежде – 
подчеркнул Саша - мы уже на 
работе. 

- Ребята,  а вы задумывались, 
что делает  подростка взрослым? 
Работа? 

-  Деньги,  работа,  машина, 
квартира, жена и дети...Семья,  
короче... 

Егор добавляет: 
- Ответственность. Нужно отве-

чать за себя и за свои слова.
...На самом деле,  это был не та-

кой короткий разговор, очень хо-
чется его продолжить. Мы упро-
щаем свои представления о 
молодежи. И наверное, с возвра-
стом мы очень упрощаем свои 
представления  жизни. Пеняем ей 
за многое. 

А они живут и любят.   

ЖИЗНЬ, КАК ОНА ЕСТЬ

МЫ ИЗ БУДУЩЕГО

ВСТРЕЧА С ВЕТЕРАНОМ- НЕ ТОТ ВОПРОС !

Тексты, фото  - А.АППОЛОНОВА
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ОБРАЗОВАНИЕ

Более двухсот работ 
участвовало в конкурсе 
научно-фантастического 
рассказа и рисунка «Эра 
фантастики», среди них: 
рисунки, рассказы, стихи, 
шедевры компьютерной 
графики, причудливые 
костюмы инопланетян, 
а некоторые участники 
удивили жюри театральными 
талантами.

Конкурс научной фантастики, 
который проводит Центр развития 
детского и юношеского творчества 
«Ровесник», стал доброй ежегодной 
традицией в Истринском районе. 
Торжественное награждение побе-
дителей конкурса не случайно со-
стоялось в истринском Доме куль-
туры 6 февраля — его специально 
приурочили к 50-летию Звёздного 
городка. Космос и далекие звезды 
— излюбленная тема фантастов.

В фойе ДК воспитанники ку-
кольного театра «Весёлые волшеб-
ники» из истринской школы №2 
приветствовали гостей и демон-

стрировали зрителям свои подел-
ки. Здесь же была организована 
выставка работ художественно-
го творчества. Инопланетные су-
щества, летающие тарелки, робо-
ты, фантастические города — чего 
здесь только нет!

И вот зазвучала торжественная 
музыка, зовущая зрителей в зал. 
На сцену вышли ведущие Максим 
Шкатов и Мариам Григорян из 
кружка «Юный конферансье» и 
объявили о начале праздника.

В зрительном зале не было сво-
бодных мест, ведь не только уча-
щиеся, но и педагоги, мамы, папы, 
бабушки, дедушки и, конечно, дру-
зья пришли порадоваться за  своих 
победителей. Почетными гостя-
ми стали ребята из межшкольного 
астрономического Центра «Вега» 
города Железнодорожный, а также 
руководитель этого центра и осно-
ватель областного конкурса «Эра 
фантастики» Михаил Татаринов.

Награждение проходи-
ло  в шести номинациях: 
«Освоение Вселенной», «Жизнь 
во Вселенной», «Пришельцы из 

космоса», «Освоение глубин оке-
ана», «Иллюстрации к научно-
фантастическим произведениям», 
«Мир без насилия и войн». 

На большом экране зрителям 
были продемонстрированы ри-
сунки конкурсантов, презента-
ция работ в технике компьютер-
ной графики и анимации, а также 
постановка кукольного театра уча-
щихся из истринской школы №2.  

Затем началось дефиле костю-
мов инопланетян. Под ритмичную 
музыку юные модельеры в своих 
необычных одеждах выходили на 
сцену, а зал приветствовал апло-
дисментами каждого участника.

После каждого блока награж-
дения победителей поздрав-
ляли своими выступлениями 
танцевально-гимнастический кол-
лектив «Истра» под руководством 
Татьяны Воронковой, коллектив 
современного спортивного тан-
ца «Кассиопея» под руководством 
Дарьи Матюхиной, номинант рай-
онного конкурса эстрадной пес-
ни Алина Голубева (руководитель 
Александр Карандеев). 

Сорока трем учителям, чьи вос-
питанники стали призёрами кон-
курса, были вручены почётные 
грамоты за вклад в развитие твор-
чества среди учащихся. А побе-
дители получили право участво-

вать в областном конкурсе «Эра 
фантастики-2010».

Мария РЫЧЕНКОВА,
фото из архива ЦРТДиЮ 

«Ровесник»

На этой неделе наши 
корреспонденты побывали в 
гостях в покровской сельской 
школе, где работает отзывчивый 
и опытный учитель истории 
Наталья Анатольевна Гончарова. 
В этом году ее ученики завоевали 
три первых и одно второе место в 
районной школьной олимпиаде.

Н
аталья Анатольевна, корен-
ная жительница Истринского 
района, родилась и живет в 

деревне Аносино, почти двадцать 
лет жизни посвятила педагогике. 
Понятия Родина, малая родина, па-
триотизм — для нее святые. В юно-

сти после окончания школы она, не 
раздумывая, пошла учиться в педа-
гогический вуз на преподавателя 
истории, а затем по распределению 
попала в нахабинскую школу. В се-
редине 90-х годов, когда экономиче-
ская ситуация в стране значительно 
поменялась, Наталья Анатольевна 
задумалась о смене профессии. 
Получила второе высшее образова-
ние — юридическое — и поступи-
ла на службу в министерство обо-
роны. Однако вскоре почувствовала, 
что ее тянет в школу, к детям. В 2004 
году она вновь решилась на смену 
места работы. В покровской школе, 
где учились ее сын и дочь, как раз 

оказалось вакантным место учите-
ля истории.

Школьники приняли и полюбили 
новую учительницу с первых дней. 
По-другому, наверное, и быть не мог-
ло. Дети сразу почувствовали добро-
ту, открытость, честность и трудо-
любие Натальи Анатольевны. Почти 
сразу ее назначали классным руково-
дителем девятого класса. Ребята в нем 
учатся непростые, многие из непол-
ных семей, сложный возраст, слож-
ное время… 

— Трудные подростки были во все 
времена, — говорит учительница. — 
На классного руководителя ложит-
ся большая ответственность. К каж-
дому нужно найти подход, помочь 
разобраться не только в учебных, но 
и в жизненных ситуациях… Мы как 
одна семья. И для меня это не просто 
слова.

Старания Натальи Анатольевны 
в прошлом году высоко оценили на 
районном конкурсе классных руко-
водителей, по итогам которого она 
вошла в пятерку лучших.

Под ее руководством ведется рабо-
та по созданию школьного истори-
ческого музея, в экспонатах которо-
го отражена вся история нашего края. 
Сельский быт, история знаменито-
го колхоза им. Жданова покровско-
го сельсовета, события военных лет. 
Здесь собраны архивные фотогра-
фии, знамена, предметы быта, солдат-
ское обмундирование…

— А на этой стене у нас панора-
ма военных действий, — показывает 
одиннадцатиклассник Женя Остапов. 
— Наталья Анатольевна нашла худож-
ника, и он изобразил все в точности, 
как было на самом деле. Видите на 
картине самолет? Куда бы вы ни вста-
ли, он будет лететь на вас.

И действительно картина нари-
сована очень искусно. И укрыться 
от самолета нельзя ни в одном угол-
ке комнаты. Наш экскурсовод Женя 
может рассказать об истории родно-
го края очень много. Он умеет рабо-
тать с историческим материалом и 

принимает участие в краеведческих 
конференциях разного уровня. На 
урок истории он всегда идет как на 
праздник.

 — Потому что там интересно! — го-
ворит мальчик. — Нам не просто рас-
сказывают, а все-все объясняют, пока-
зывают наглядные материалы.

Наглядного материала в клас-
се истории действительно много, 
класс и сам похож на музей. На сте-
нах портреты героев войны, иллю-
стрированные стенгазеты, посвя-
щенные ярким событиям истории 
России и мировой культуре.

У Натальи Анатольевны есть лю-
бимый период истории, он связан с 
личностями Александра Невского и 
Сергия Радонежского. Оба они внес-
ли неоценимый вклад в развитие 
страны. 

— Считаю важным не просто рас-
сказывать ученикам о сухих фак-
тах, а говорить с ними о мужестве, о 
вере, о достойных примерах для под-
ражания, —  делится идеями Наталья 
Анатольевна. — А сложнее всего мне 
изучать с детьми войны, потому что 
это всегда потери…

По мнению учительницы, учеб-
ный процесс не должен сводиться 
лишь к накапливанию фактической 

информации. Это, без сомнения, по-
лезно для эрудиции, но куда важнее 
научить ребят рассуждать, мыслить, 
анализировать.

— Отсюда и мое двойственное от-
ношение к ЕГЭ, — говорит Наталья 
Анатольевна. — Такая форма проведе-
ния экзамена убивает творчество, уво-
дит от главного.

И преподавательница приводит 
пример из теста, который врезался ей 
в память:

— В задании спрашивается, что 
произошло с Александром Невским в 
одном из сражений. И варианты отве-
та: был ранен, был убит, не пострадал. 
Так ли важно это знать? Важнее пони-
мать, что сделал этот великий полко-
водец для России, почему мы так чтим 
его.

И это, конечно, не единственная 
проблема в современной системе об-
разования. Их много. И о самых важ-
ных из них ученики покровской 
школы под руководством Натальи 
Анатольевны решили написать в пись-
ме председателю Совета Федерации 
РФ Сергею Миронову.

— Мы написали о беспризорности, 
о проблемах молодежного досуга в 
селе, о бесконечных экспериментах в 
школах, которые вносят трудности в 
учебный процесс, — вступает в разго-
вор одиннадцатиклассница Марина 
Федорова. 

Эти вопросы ребята сами под-
нимают на уроках по обществоз-
нанию и праву, которые тоже ве-
дет Наталья Анатольевна. Быть 
неравнодушными, видеть про-
блемы общества, выражать свою 
гражданскую позицию — вот что 
скрывается за словом патриотизм. 
И ребята из покровской сельской 
школы это знают и чувствуют. В 
свои юные годы они уже настоя-
щие патриоты, настоящие гражда-
не своей страны.

Мария РЫЧЕНКОВА,
фото Светланы ХОХЛОВОЙ

ГОД УЧИТЕЛЯ

ИСТОРИЯ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

КОНКУРС

Школьники вступили в эру фантастики

В школьном музее
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№ 6
К 65-ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ

Н
а восьмой этаж нового дома 
лифт довез мгновенно. Вот и 
квартира 39. Хозяин, аккурат-

ный, при галстучке, галантно ухажи-
вает за нами. Ему 82 года… Прихожка 
просторная, есть где развернуться. 
Большая зала, кухня – почти как ком-
ната, застеклённая лоджия. Красивые 
обои.

- Как вам живётся здесь, вы 
довольны?

- Конечно, доволен, - улыбается. – 
Это счастье, что есть квартира. Сейчас 
чай поставлю…

На столе к нашему приходу – ваза 
с виноградом, конфеты. Мы тоже вру-
чили от редакции ему маленькие по-
дарки: большой красочный перекид-
ной календарь на новый год, тортик.

Алберт  рассказывает, как вселял-
ся два года назад – лифт не работал, 
пришлось с тележкой по несколько 
раз в день пешком перевозить пожит-
ки. И даже разборную стенку. Но всё 
позади, теперь не нарадуется. Девять 
лет прожил в девятиметровке в об-
щежитии музея «Новый Иерусалим», 
где работал кем придется, в том чис-
ле и дворником. Но разговор по-
степенно переходит в русло воспо-
минаний о войне. В 16 лет он стал 
подрывником-минёром. Такие же, как 
он, мальчишечки два месяца занима-
лись в тогдашнем Гучково – Дедовске, 
тренировались на муляжах. А потом 
их привезли в Истру, где им пред-
стояло уничтожить настоящую ави-
абомбу. Её спустили к реке. Летним 
погожим днем кому-то надо было ри-
сковать: обезвредить её. Выбор пал на 
Алберта. В сапогах, майке и трусах он 

спустился к бомбе, отвернул заднюю 
часть, вставил туда детонатор, под-
жёг. И пока бикфордов шнур горел 
(один сантиметр в секунду), бегом, 
быстрее зайца – смеется Алберт, рас-
сказывая нам, - вверх, к траншеям. И 
почему-то она не взрывалась. Только 
офицер сделал шаг, чтобы проверить, 
- рвануло.

…Ну а потом он с командой по все-
му Истринскому району выезжал на 
подрывные работы, постоянно ри-
скуя жизнью. К сожалению, этот пе-
риод его «подрывной» работы нигде 
не был зафиксирован в документах, и 
Алберту приходилось долго доказы-
вать этот факт. В армию он был при-
зван от военкомата и направлен в 9-й 
мотострелковый полк. Но потом по 
его желанию был направлен в 7-ю ди-
визию в Белоруссию, в Давидгородок, 
Пинской области. По сути он попал в 
те места, где в 20-е годы сражался его 
отец с бандами. А теперь ему предсто-
яло с бендеровцами, окопавшимися в 
болотах и лесах,  идти в схватку. Что 
такое пинские болота, это одним сло-
вом не рассказать. Подводами или на 
плоскодонках (лодках) доставляли 
боеприпасы, питание, проваливались, 
гибли в болотах. Особенно, если шли 
на «операцию».

- Уже был 1945 год, нам выдали 
маленькие ручные автоматы, это 
было тогда новинкой, - вспоминает 
Алберт. – И вот идём на операцию 
в лес, мы стреляем, они стреляют. 
Вдруг перед собой вижу бендеровца. 
Я ему: «Руки вверх!» Ну он с оружием 
поднимает руки вверх. А я, глупень-
кий, подхожу к нему, он прикла-

дом автомата меня по  голове. И всё. 
Его, конечно, убили, а я с контузи-
ей был отправлен в госпиталь. Это 
было 9 мая 1945 г., и все уже крича-
ли: «Победа!» А мы не верили.

У Алберта Сержанта – орден 
Великой Отечественной войны вто-
рой степени, две медали от президен-
та Белоруссии Александра Лукашенко 
за освобождение Белоруссии, много 
других медалей, которые, как он ска-
зал, стесняется носить. У него мно-
го друзей в разных городах: Риге, 
Ярославле, Питере (откуда он родом 
и где живет его дочь), Минске…И ро-
дословная его интересна: дед был ко-
миссаром дивизии, тесть первым во-
шёл в Эрмитаж в годы революции, 
отец  воевал с бандами. Сам Алберт 
не сдается болячкам, он до сих пор 
в разъездах.

- Что вас греет в вашей ветеран-
ской жизни, что даёт силы жить? – 
спрашиваем его.

- А вот они, - кивает на камни-
самоцветы, разложенные по 
квартире.

И мы знаем об этой его второй жиз-
ни, пожизненном увлечении. Он объ-
ездил  весь Урал, Север, Кавказ, Алтай, 
Карелию, не был только в Крыму. Из 
каждой экспедиции привозил кам-
ни, с готовыми сюжетами, над кото-
рыми работала Природа, самый луч-
ший мастер, - говорит Алберт. А он 
только обрабатывал камень, придавал 
ему форму. В Риге он получил диплом 
Латвийского народного университета 
и звание народного мастера приклад-
ного искусства. Он принят в гильдию 
ювелиров и Московское общество 
камнелюбителей. Признан как ориги-
нальный кристаллооптик. У него бо-
лее ста выставок, есть кинофильмы. 
Много он сделал даров, среди которых 
семь православных крестов из орской 
яшмы и других пород: два креста по-
дарены в Риге, один – в Ярославле, в 

Белоруссии, два – в Питере, один- на-
шему Новоиерусалимскому монасты-
рю. Сейчас он готовит дар Эрмитажу( 
где он по соседству жил в детстве)  - 
девятигранную вазу из яшмы. Вазы 
есть во многих музеях, но с нечетным 
количеством граней – нет. Это очень 
сложная обработка кристаллоопти-
кой, - объясняет нам мастер.

Мы понимаем желание человека 
отдать людям всё, что накопил, и 
не только в виде камней и изделий 
из них. Каждую субботу он прихо-
дит к девочкам и мальчикам в шко-
лу, на урок прикладного искусства. 
Показывает им книги, рисунки, 
рассказывает о камнях. «Им инте-
ресно, и мне с ними интересно…», 
- заключает ветеран. Но мы знаем, 
что у него много еще всего, чего он 
нам не рассказал.

Людмила ДЕРБУШЕВА,
фото автора

В ГОСТЯХ У ВЕТЕРАНА ВОЙНЫ

ПРИШЛА ПОРА ДАРИТЬ КОЛЛЕКЦИЮ
Об Алберте Сержанте газета неоднократно писала как 
о народном мастере Латвии по обработке природного 
камня и кристаллооптике, как о дарителе своих изделий 
монастырям, церквам, музеям, государственным 
учреждениям. А вот о том, как живется участнику Великой 
Отечественной войны, что его волнует или радует, как-то 
не пришлось порасспросить. Договорились прийти в гости, 
попить чайку, посмотреть его новую квартиру, которую 
ветеран два года назад получил от администрации района.

В январе две команды Истринского 
района отправились на финал 
Открытой Всероссийской 
интеллектуальной олимпиады «Наше 
наследие». 

В нашем районе уже четыре года подряд ре-
гиональный тур олимпиады проводит «Центр 
творческого развития и гуманитарного обра-
зования», победители районных олимпиад по-
лучают не только дипломы и призы, но и шанс 
выступить на всероссийском финале. 

В этом году сразу шесть ребят под ру-
ководством педагогов Центра Татьяны 
Калминой и Ольги Гребенщиковой готови-

лись к финалу. Это ученики истринского 
лицея Александр Петров (10 класс), Артемий 
Лазарев (7 класс) и Екатерина Маслова (8 
класс), ученик СОШ №2 Алексей Хмельков (9 
класс), ученик Дедовской школы №1 Андрей 
Нос (6 класс) и ученица Снегиревской шко-
лы Татьяна Макарова (7 класс). Следует от-
метить, что Александр, Екатерина и Андрей 
также являются учащимися Центра ТРиГО. 
Ученики 6-7 классов выступали в млад-
шей лиге, а ученики 8-10 классов – в основ-
ной. Тема финала совпадала с темой район-
ных туров – Великая Отечественна война, 
а конкретнее «65-летие Победы в Великой 
Отечественной войне: школа, ученики и 

учителя в годы ВОВ». Ребята тренировались, 
чтобы достойно выступить и на индивиду-
альных соревнованиях на память, логику, 
эрудицию, скорость мышления, готовили 
мультимедийные презентации, в декабре 
провели благотворительную акцию – писа-
ли поздравительные открытки одиноким ве-
теранам и пенсионерам, сочиняли вопросы 
для брейн-ринга. Уже к началу олимпиады 
каждая из наших команд заработала бонус-
ные баллы в командный зачет, но все реша-
лось именно на олимпиаде.

Индивидуальные соревнования прохо-
дили 23 января на базе московской школы 
№712 и потребовали от участников напря-
жения всех умственных сил. Позже истрин-
цы признавались, что задания показались им 
очень сложными. Оставаясь в неведении от-
носительно результатов, команды отправи-
лись на традиционную для финала «Нашего 
наследия» проектную работу. Капитаны ко-
манд – у нас ими были Андрей Нос и Леша 
Хмельков – уехали в Центральный музей 
Великой Отечественной войны, где им пред-
стояло в экспозициях найти ответы на пару 
десятков каверзных вопросов. А оставшие-
ся члены команд вместе с руководителями 
спустились в московскую подземку, чтобы 
всего за два часа выполнить четыре зада-
ния проектной работы: ответить на двад-

цать вопросов, провести социологический 
опрос, написать текст экскурсии по стан-
ции «Новокузнецкая» и, посетив пять за-
данных станций на кольцевой линии, най-
ти на них подходящие экспонаты для музея 
Великой Отечественной войны.

Второй день начался с божественной ли-
тургии и панихиды по всем погибшим в 
Великой Отечественной войне в храме 
Георгия Победоносца на Поклонной горе, а 
в олимпиаде главным, всё решившим собы-
тием стал брейн-ринг. И если организато-
ры уже знали результаты в индивидуальном 
зачете, то участникам они были объявлены 
вместе с командными результатами. Второй 
год подряд истринцы возвращаются с фина-
ла с победами. Бронзовый призер прошлого 
года Саша Петров в этом году поднялся на 
одну ступеньку пьедестала и стал вторым в 
индивидуальном зачете. Обидно, что Артему 
Лазареву до третьего места в младшей лиге 
не хватило всего лишь одной трети балла! А 
в командном зачете обе истринские коман-
ды оказались в призерах: младшие взяли зо-
лото олимпиады, а старшие – бронзу. Этими 
победами истринские школьники завоевали 
право в следующем году представлять район 
на финале олимпиады в Высшей лиге.

Татьяна СУРКОВА, 
фото из сети Интернет

ОЛИМПИАДА

Наши «наследники» вернулись с медалями
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Своей качественной, 
высокопрофессиональной 
работой истринские врачи 
доказывают пациентам, что 
районные клиники не хуже 
столичных.

В 
редакцию позвонил молодой 
человек и попросил через га-
зету поблагодарить врачей 

Истринской районной больницы.
…Сергей не успел ничего понять. 

Его «десятка» выскочила на встреч-
ную полосу и, столкнувшись с 
«Фордом», превратилась в груду ме-
талла, а руль, который Сергей вы-
шиб грудью, оказался снаружи за 
разбитым лобовым стеклом. 

Помнит, как приехала «скорая», 
ГАИ, как остановилась попутная 
машина, вышел водитель и вме-
сте с сотрудниками ДПС помог 
ему выбраться и оказал первую по-
мощь.  Нарастая, пришла боль — в 
Истринской районной больнице 
потом диагностировали черепно-
мозговую травму, травматическую 
пневмонию, перелом руки в двух ме-
стах, перелом ноги.

Авария произошла на участке 
Волоколамского шоссе в Снегирях.

В травматологическое отделение 
к Сергею пришли родственники, 
крутили в руках готовые рентгенов-
ские снимки и решали – где опери-
роваться? Поехать в Москву в инсти-
тут Склифосовского? В Красногорск, 
в госпиталь Вишневского? Остаться 
в Истре?

Жена взяла снимки и повез-
ла их в столицу. В институте 
Склифосовского, как потом и в го-
спитале Вишневского, сказали, что 
нужно резать руку, на ноге необ-
ходима операция — этого требу-
ет перелом большеберцовой кости 
со смещением отломков. Операции 
предлагалось делать только за день-
ги, оплачивая медикаменты, в го-
спитале Вишневского и само пребы-
вание в стационаре платное.

Но не это решило дело, а уди-
вительное совпадение, чудо, если 
хотите. Тот самый попутчик, что 
помог Сергею, оказывал первую по-
мощь после аварии, оказался врачом 
травматологического отделения 
Истринской районной больницы и 
был назначен его лечащим врачом. 
Зовут его — Игорь Метелюк.

Сергей решил, что это судьба, и 
остался в «районке». И, как оказа-
лось, правильно. Во-первых, ему 
сделали высокотехнологичную опе-
рацию на руке — с малыми разреза-
ми, с помощью штифтов. Во-вторых, 
обошлись консервативным, без опе-
рации, лечением ноги.

В больницу Сергей попал 22 
октября, а 17 ноября его выписа-
ли. Сегодня Сергей ходит на косты-
лях «при дозированной нагрузке на 

ногу». Рукой владеет с 6 ноября, сно-
ва сел за руль, уверенно водит маши-
ну — сам привёз в отделение журна-
листов. Говорит: 

— Поблагодарите, пожалуйста, 
врачей травматологического отде-
ления ИРБ, они — хорошие специа-
листы и отзывчивые люди. Я очень 
рад, что здесь остался и никуда не 
поехал — порезали бы всего, и не-
известно, чем бы это кончилось. 
Передайте читателям, пусть не ве-
рят сплетням — нормальная у нас 
больница.

Корреспонденты спросили:
— А какое в отделении обслу-

живание, как работают санитарки, 
медсёстры?

— Нормальное обслуживание, че-
ловеческое отношение к больным, 
внимательное. Уколы делают вовре-

мя, лекарства дают по часам, сле-
дят за больными, откликаются на 
просьбы.

В травматологическом отделе-
нии ИРБ работают травматологи-
ортопеды: Виктор Потряшкин, 
самый опытный в отделении док-
тор; Дмитрий Сурженков; Олег 
Николов. Заведующий отделе-
нием — врач высшей катего-
рии травматолог-ортопед Олег 
Валерьевич Мельник.

За 2009 год в травматологическом 
отделении амбулаторная помощь 
оказана более чем семи тысячам 
больным, стационарно пролечи-
лись более 1930 пациентов, опера-
ций произведено около 1300.

По словам Игоря Метелюка, он 
сравнительно недавно работает в 
Истринской травматологии (с 2006 

года, до этого работал хирургом в 
Дедовской больнице):

— Мне хотелось работать в кол-
лективе истринских травматологов, 
и я прошёл профессиональную пе-
реподготовку, чтоб сюда попасть. 
Здесь очень сильные специалисты, 
современное оснащение, есть воз-
можность для развития.

Как рассказал «ИВ» началь-
ник управления здравоохранения 
Александр Фесенко, ИРБ входит в 
число больниц Московской обла-
сти, участвующих в Федеральной 
программе «Оснащение притрас-
совых больниц» (так как рядом 
проходят три крупные дороги — 
Волоколамское шоссе, Москва-
Рига, Малое бетонное коль-
цо). Благодаря этой программе в 
больнице появился электронно-
оптический преобразователь – 
ЭОП, позволяющий проводить 
рентгенологический контроль за-
крыто, не вскрывая зону перело-
ма — это не нарушает кровоснаб-
жения, способствует быстрейшему 
сращиванию перелома, и позволя-
ет иметь стабильную фиксацию и 
раннюю функциональность (дви-
гательную способность) смежных 
суставов.

Кроме того, в районе выполняют-
ся все виды синтеза всех длинных 
трубчатых костей (бедра, голени, 
кости предплечья). Наши врачи на-
чали осваивать операции на костях 
таза с применением ЭОП.

Для совершенствования рабо-
ты осталось получить компьютер-
ный томограф. К нам часто посту-
пают больные с множественными 
травмами, которые в острый пери-
од нуждаются в компьютерной то-
мографии. КТ позволил бы диагно-
стировать тяжёлые повреждения 
головного мозга, а также брюшной 
полости и грудной клетки.

Светлана ХОХЛОВА,
фото автора

Ежегодная 
диспансеризация 
ветеранов, проходящая с 
марта по май, в этом году 
будет дополнена более 
детальным обследованием. 

В соответствии с прика-
зом министра здравоохране-
ния Российской  Федерации 
Татьяны Голиковой (№571 от 5 
августа 2009г.) управление здра-
воохранения готовит на основа-
нии прошлогодних и текущих 
результатов анализов списки 
ветеранов, нуждающихся в бо-
лее глубоком обследовании, ко-
торое невозможно провести 
на местах. Начальник истрин-
ского управления Александр 
Фесенко уточняет, что в нашем 
случае речь идет только о до-
рогостоящих онкомаркерах, на 
которые районным учрежде-
ниям не выделяются средства. 
Возможности для проведения 

всех других видов диспансери-
зации в районе есть. 

Ветеранов, как и всегда, бу-
дут персонально обзванивать 
и приглашать на обследова-
ние к определенному времени. 
Кроме того, 17 марта в Истру и 
сельские больницы приезжа-
ют специалисты Крюковского 
госпиталя, которые обследуют 
некоторых ветеранов, списки 
которых также подготавлива-
ют специалисты управления 
здравоохранения. Врачи го-
спиталя проведут диспан-
серизацию больных и дадут 
профессиональную консульта-
цию. «Если кто-то из ветеранов 
очень захочет попасть на при-
ем к специалистам госпиталя, 
но не окажется в списках, мы, 
разумеется, пойдем навстре-
чу», — заверяет заместитель на-
чальника управления здраво-
охранения Ирина Ступина. 

Наталья КУЛИКОВА

ТРАВМАТОЛОГИЯ

ПОПУТЧИК ОКАЗАЛСЯ ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ

Вакцинация от вируса 
А(H1N1) началась сразу 
после новогодних 
праздников и 
продолжится до конца 
весеннего сезона, 
сообщают в управлении 
здравоохранения 
Истринского района. 
Только за прошедший 
период от свиного 
гриппа привились более 
2000 человек. 

По всем больницам и ам-
булаториям района рас-
пределены живые и инак-
тивированные вакцины. 
Напомним, что живая вакци-
на содержит в себе ослаблен-
ный вирус свиного гриппа и 
имеет ряд противопоказа-
ний, в то время как её инак-
тивированная разновид-
ность может вводиться даже 
беременным женщинам и 
маленьким детям. В первом 
случае вакцина закапывает-

ся в нос, во втором — в виде 
привычной прививки в руку. 
Как рассказала нам заме-
ститель начальника управ-
ления здравоохранения по 
детству и родовспоможе-
нию Татьяна Стрельникова, 
при отсутствии противопо-
казаний все желающие мо-
гут сделать прививку, но не 
ранее, чем через две-три не-
дели после болезни, при хо-
рошем самочувствии; перед 
вакцинацией необходим 
осмотр врача. 

Интересно, что независи-
мо от разновидности, вак-
цина от свиного гриппа со-
держит полиоксидоний, 
который вырабатывает дли-
тельный иммунитет от всех 
инфекционных респира-
торных заболеваний: даже 
следующей осенью риск за-
болеть у привившихся будет 
в разы меньше. 

На территории 
Истринского района в 2009 

году зарегистрировано три 
случая заболевания сви-
ным гриппом с летальным 
исходом. Врачи отмечают, 
что свиной грипп обычно 
протекает в тяжелой фор-
ме, разрушая иммунитет, и 
зачастую дает осложнения 
в виде пневмонии, которая 
также очень тяжело подда-
ется лечению. «Стандартное 
лечение антибиотиками в 
этом случае оказывается 
неэффективным, либо дает 
результат только при дли-
тельном стационарном ле-
чении самыми современ-
ными медикаментами», 
— рассказывает  Татьяна 
Ивановна. В первую оче-
редь, прививаться призыва-
ют дошкольников и школь-
ников, а также работников, 
находящихся в постоян-
ном контакте с людьми, и 
лиц с хроническими сома-
тическими заболеваниями. 
Никаких осложнений на 

прививку на территории на-
шего района и других райо-
нов Московской области не 
наблюдалось.

Управление здравоохра-
нения также напоминает, 
что попрежнему проходит 
вакцинация от пневмонии 
и ветряной оспы. Вакцина 
«Пневмо-23» показана детям 
от двух-трех лет и при по-
вторном применении через 
несколько лет вырабатыва-
ет пожизненный иммуни-
тет против пневмококковой 
инфекции, из-за которой, 
по статистике, происходит 
около 30 процентов оти-
тов, бронхита и пневмонии. 
Прививка от ветряной оспы 
делается в возрасте от года 
и также дает стойкий имму-
нитет: даже в случае заболе-
вания во взрослом возрасте 
болезнь переносится легко 
и без осложнений. 

Наталья КУЛИКОВА

ИНФЕКЦИЯ

Вакцины на все случаи жизни
Привиться от свиного гриппа можно                                                                   
в больницах и амбулаториях района

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

Юбилейный осмотр
Ветеранов войны отправят на 
более глубокое обследование                             

в федеральные клиники
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Татьяна Москалькова, депутат 
Государственной Думы, 
заместитель председателя 
комитета по делам СНГ и 
связям с соотечественниками, 
генерал-майор милиции:

18 лет прошло с того момента, 
как в нашей стране начались ры-
ночные реформы, которые за не-
сколько лет кардинально измени-
ли экономику России, как и жизнь 
практически всех ее граждан. 
Несмотря на то, что у немалого ко-
личества людей сохранились не-
гативные воспоминания о данных 
преобразованиях, нельзя забывать 
и об их позитивных последстви-

ях, главным из которых стало пре-
доставление россиянам возможно-
сти приватизировать собственное 
свое жилье.

И тем парадоксальнее представ-
ляется ситуация, при которой мно-
гие наши сограждане до сих пор не 
успели воспользоваться этим пра-
вом. Нередко подобное положение 
дел вызывалось и спецификой на-
шей страны, например в том, что 
касалось приватизации жилья в во-
енных городках, утративших статус 
закрытых. Между тем, срок прива-
тизации должен был подойти к кон-
цу 1 марта 2010 года. Учитывая мас-
су сложностей, связанных в первую 
очередь с оформлением многочис-

ленных документов, на которое в 
российских условиях уходили ме-
сяцы, стало очевидным, что боль-
шинству наших соотечественни-
ков, перед которыми все еще стоит 
данный вопрос, реализовать свое 
право будет непросто.

Довольно остро стоял и другой 
вопрос, находящийся в данной 
плоскости – вопрос деприватиза-
ции, ставший особенно актуаль-
ным в связи с началом кризиса и 
резким снижением доходов насе-
ления. Действительно, для многих 
россиян в условиях, когда они ока-
зались не в состоянии выполнять 
обязанности ответственных соб-
ственников занимаемых ими по-

мещений, а также платить налоги 
по ним, передача этих помещений 
государству с последующим за-
ключением договоров по социаль-
ному найму, стала единственным 
выходом.

В связи со всеми вышеперечис-
ленными проблемами, одним из 
важнейших и самых ожидаемых 
документов, находившихся в по-
следнее время на рассмотрении в 
Государственной Думе, являлся за-
конопроект, продлевавший сроки 
приватизации и деприватизации 
по жилью. Его принятие 15 янва-
ря 2010 года должно помочь рос-
сиянам в решении их жилищных 
проблем. 

КОМПЕТЕНТНО

Поправки в Закон «О введении в действие Жилищного кодекса РФ»

Окончание. Начало на стр. 1.

Недавно НИИЭМ стал акционер-
ным обществом, о чём нам расска-
зал заслуженный машинострои-
тель РФ, генеральный директор ОАО 
«НИИЭМ» Аркадий Хохлович.

- Главное событие, которое у нас 
произошло – мы акционирова-
лись согласно указу президента РФ: 
из ФГУП превратились в ОАО, и мы 
полностью сохраняем юридическое 
лицо, также на нас распространяется 
действие закона об акционерных об-
ществах; есть совет директоров, есть 
генеральный директор. 

У нас один единственный акцио-
нер – государство. Также соглас-
но президентском указу мы вме-
сте с заводом «Новатор» войдём в 
объединение, которое будет назы-
ваться «Научно-производственная 
корпорация «Космические систе-
мы мониторинга, информационно-
управляющие электромеханические 
комплексы имени Иосифьяна».

В эту мощную структуру войдёт 
ряд предприятий, и когда она бу-
дет образована, наши акции госу-
дарство передаст в качестве вклада в 
это объединение. Надеемся, что всё 
это в том числе поможет нам застра-
ховаться от рейдерских атак, – гово-
рит Аркадий Эммануилович. - Сейчас 
главная задача – провести несколько 
мероприятий, обязательных для ак-
ционерного общества: это большой 
и дорогостоящий труд. Регистрация 
и оформление акций, оценка имуще-
ства и земель, оформление зданий – 
а их примерно 70 - в собственность 
ОАО. Это обойдётся НИИЭМу более 
чем в миллион рублей. И в этом одна 
из причин, по которой в нашей нау-
ке не всё в порядке. С одной сторо-
ны государство увеличивает финан-
сирование, с другой наш НИИЭМ, к 
примеру, платит ежеквартально на-
лог на имущество. Земля, на которой 
расположен НИИ, - тоже федеральная 
– а налог на землю взимается… И пока 
изменить эту ситуацию не удаётся…

Да, восстановить то, что страна по-
теряла на сломе эпох в конце прошло-
го века, очень сложно. Утрачен ряд 
критических технологий – а в мире 
есть всего 50-60 технологий, кото-
рые определяют лица государств. 
Всё просто: владеешь технологией – 
владеешь и частью рынка. Советский 
Союз из этих 50-60 владел примерно 
30-ю. Солидная цифра! А сейчас лишь 
6,7 ведущих технологий остались за 

нашей страной: в области космоса, 
авиации, атомной промышленности.

По словам Аркадия Хохловича, в 
стране осталось около тысячи инсти-
тутов, таких как наш НИИ электроме-
ханики, – и это на все виды промыш-
ленности. Было их около 6 тысяч. Но 
НИИЭМ и ВЭИ им. Ленина выжили, 
работают, имеют серийное произ-
водство, заказы, сохраняют высоко-
профессиональные и очень дружные 
коллективы, активно трудятся по сво-
ей тематике. Люди не жалуются, не 
сетуют на новое время и новые зако-
ны, не оглядываются бесконечно на 
прошлое, а делают всё, что возмож-
но в предлагаемых обстоятельствах, 
строят планы на будущее, стремятся 
привлекать молодых специалистов и 
передавать им свои обширные и глу-
бокие знания. Кадровый состав надо 
омолаживать, готовить смену.

- Мы работаем по трём направле-
ниям: прикладной космос, непосред-
ственно электротехника и электро-
механика и медицинская техника. 
Космос как направление полностью 
финансирует государство, иногда 
привлекаются иностранные сред-
ства. По второму направлению, ко-
торое связано с оборонной промыш-
ленностью, тоже есть федеральные 
деньги; а вот с медицинской техни-
кой сложно. Работа проделана гро-
мадная, но дело в том, что медицин-
ское отделение создавалось здесь за 

федеральные деньги, а теперь фе-
деральных программ нет, всё отда-
но в регионы, и работать стало край-
не сложно. Проблем много, но мы и 
здесь изыскиваем пути их решения, – 
подчеркнул А. Э. Хохлович.

В нашей беседе принял участие 
Валентин Филиппов, заслуженный 
работник науки и техники МО, ди-
ректор ВЭИ им. Ленина. Он рассказал, 
что когда создавалось ВЭИ, здесь всё 
было «сверх»: сверхвысокое напряже-
ние, сверхвысокие токи, сверхмощ-
ности. К примеру, 30 лет назад была 
создана уникальная стендовая база, 
где напряжение генератора было в 6 
млн. вольт, что позволило получать 
развитие электроразряда в 100-150 
м, что было на уровне имитации то-
ков молнии. Истринские учёные и 
сегодня получают научные резуль-
таты, сохраняют потенциал исследо-
ваний в области различных предель-
ных вещей, защищают диссертации и 
докторские.

- В нашем институте есть прекрас-
ное подразделение, которое зани-
мается мощным электромагнитным 
воздействием, за что мы получили 
премию правительства РФ, - вступил 
в разговор Валентин Григорьевич. - 
В серийном производстве вся наша 
работа связана с искровым разря-
дом, его исследованием и технологи-
ей применения. Мы разработали тех-
нологию для очистки отложений на 

трубах с помощью электрогидравли-
ческого удара: мощность труб не стра-
дает, а вот отложения слетают момен-
тально. Занимаемся озонированием 
воды в рамках программы г.Москвы: 
на Восточной станции вот уже 4 года 
вырабатываем 24 кг озона в час, что 
помогает существенно – в разы - со-
кратить объём хлорки, которую до-
бавляют в воду для её дезинфекции. 
Без озона надо всыпать 100 кг хло-
ра на определённый объём, а с озо-
ном всего пять. Почувствуйте разни-
цу. Сейчас поставляем продукцию на 
Рублёвскую станцию, на следующий 
год - на Западную станцию. И это 
также уже серийное производство. 
Есть производства, где важно обеспе-
чивать непрерывный цикл работы, 
и которые нельзя обесточивать. До 
нашей новой разработки, когда где-
либо происходила авария на питаю-
щем фидере, то мощные синхронные 

генераторы при переключении вре-
менно на другой фидер останавлива-
лись; мы же сделали систему, при ко-
торой переключение на резервный 
фидер происходит так быстро, что 
двигатели генератора не ощущают, 
что они уже на другом источнике пи-
тания. Уже 40 станций подъёма воды 
мы оснастили таким оборудованием, 
– подчеркнул В. Г. Филиппов.

Отметим, что НИИЭМ активно 
осуществляет и свои строительные 
функции, и в этом администрация 
района и глава Анна Щерба оказыва-
ют предприятию большую помощь, 
помогая решать жилищные пробле-
мы сотрудников, особенно это важ-
но в свете привлечения молодых вы-
пускников вузов. Хотелось бы – и это 
есть в планах у ВЭИ - возвести дом-
общежитие для молодых сотрудни-
ков. «У нас есть земля – она феде-
ральная, она не приносит никакого 
дохода, и на неё не распространяют-
ся правила режимной зоны – на ней 
можно было бы возвести дом», – от-
метил Валентин Филиппов.

И как рассказал нам Аркадий 
Хохлович, за последнее время 
НИИЭМ возвёл ряд домов на ули-
цах Кирова и Рабочей, и в этом году 
намечается строительство ново-
го дома. «Но мы не только всегда ре-
шали квартирные вопросы сотруд-
ников. Более того, стараемся давать 
сотрудникам от предприятия не-
большие кредиты на срочные нуж-
ды, предоставляем отсрочку платежа. 
И завершая разговор, нам хотелось 
бы особенно подчеркнуть: наш го-
род и край сформировались благода-
ря нашим научно-исследовательским 
институтам. Сюда приехали луч-
шие выпускники вузов всей страны. 
Многие здесь женились, родили де-
тей. Красивейшая природа и эколо-
гия, уникальный монастырь и пере-
довая наука - это и есть Истра». 

Беседовала Екатерина 
КАПРАЛОВА, 

фото Светланы ХОХЛОВОЙ

РАЗВИТИЕ

НАУЧНЫЙ ПОДХОД
В День российской науки «ИВ» побеседовали с руководителями крупнейших истринских НИИ

КСТАТИ

8 февраля в России отмечается День науки

Ранее – во времена СССР – День науки отмечали в третье воскресенье 
апреля, а при выборе даты руководствовались тем, что в 1918 году между 
18 и 25 апреля Ленин составил «Набросок плана научно-технических ра-
бот». Но после того, как академик Жорес Алфёров стал Нобелевским лау-
реатом, в 1999 году указом президента РФ, «следуя историческим тради-
циям и в ознаменование 275-летия со дня основания в России Академии 
наук» был учрежден День российской науки, который ежегодно праздну-
ется 8 февраля.
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При отсутствии 
централизованного отопления 
дачники отапливают садовые 
домики с помощью печек и 
электрообогревателей. Но 
зачастую эти помощники 
в долгие холодные дни 
становятся врагами, 
которые отнимают у нас 
жилье, имущество, и, как не 
прискорбно, жизни. 

На территории Истринского му-
ниципального района на 07 фев-
раля 2010 года зарегистрировано 
56 пожаров против 44 в 2009 году 
(+ 22%). На пожарах погибло 4 че-
ловека, в 2009 году - 3 человека. 
Травмированных нет. 

Гибель людей зарегистрирова-
на в сгоревших садовых построй-
ках в  Ядорминском и Бужаровском 
сельских поселениях и два человека 
погибли при пожаре в жилом доме 
в деревне Крючково. Как установи-
ла экспертиза, в двух случаях возго-
рание произошло по причине неис-
правности печного отопления. 

Проведенный анализ пожаров от-
делом Государственного пожарного 
надзора по Истринскому району ГУ 
МЧС России по Московской области 
показывает, что основной рост чис-
ла пожаров приходится на садовод-
ческие участки граждан. Сгорели 16 
садовых домов и 16 бань, а за ана-
логичный период в 2009 году в са-
доводческих владениях произошло 
всего 29 пожаров. Основными при-
чинами пожаров послужили: нару-
шение правил устройства и неис-
правность печного отопления 33 

случая (18 в 2009г.), неисправность 
электрохозяйства 12 случаев (19 в 
2009г.). 

При возведении дачных построек 
пожарные рекомендуют обязатель-
но учитывать правила безопасности. 
Первое: не пользуйтесь услугами не 
квалифицированных печников. 

Почти все пожары в садовых хо-
зяйствах происходят по вине вла-
дельцев домов, которые решив 
сэкономить, приглашают неква-
лифицированных работников на 
печные работы. В итоге расплачи-
ваются такие бережливые заказ-
чики своим имуществом. В каче-
стве примера в истринском отделе 
Государственного пожарного надзо-
ра приводят один случай. Перед от-
ъездом хозяин истопил печь в новой 
бане. Вернувшись домой обнару-
жил, что от бани остался один фун-
дамент. В данном случае владелец 
должен винить только себя. При рас-
следовании причины пожара было 
установлено, что дымоход печи не 
имел противопожарной разделки.   
 Часто в практике расследования по 
пожарам встречаются и такие слу-
чаи. Владелец, чтобы  не портить 
интерьер  своего дома,  настаивает 
на монтаже печи из красивого - об-
лицовочного кирпича, который не 
предназначен для этих целей, как 
следствие - очередная трагедия. 

Большой популярностью в быту 
пользуются металлические печи. В 
соответствии с действующем зако-
нодательством  данная продукция 
должна иметь сертификаты пожар-
ной безопасности и инструкцию 
завода изготовителя по установке 

печи. Но, как правило, печки приоб-
ретаются на стройрынках, где реа-
лизуются отопительные приборы 
без  соответствующей документа-
ции. Приобретя одну из таких пе-
чей, большинство из обывателей 
думают, что для их установки во-
обще не нужен посторонний чело-
век.  Однако почему-то дом сгорел. А 
причина - в неправильном монтаже 
печи и металлического дымохода.

При установке металлической печи  
главный специалист отдела ГПН по 
Истринскому району П. В. Сорокин 
рекомендует соблюдать следующие 
правила пожарной безопасности:  

-высота ножек у металлической 
печи должна быть не менее 0,2м. 
Сгораемые полы под печами долж-
ны быть изолированы одним рядом 
кирпичей, уложенных плашмя на 
глиняном растворе, или асбестовым 

картоном толщиной 12мм. с  обшив-
кой сверх кровельной сталью;

-металлические печи следует 
устанавливать на расстоянии не ме-
нее 1м. от деревянных  конструкций 
здания, не защищенных от возгора-
ния, и не менее 0,7м. от конструк-
ций, защищенных от возгорания; 

-при установке металлических 
печей без ножек, а кирпичных пе-
чей на деревянном полу основание 
под печью должно быть из четырех 
рядов кирпичей, уложенных плаш-
мя на глиняном растворе;

-металлические трубы, прокла-
дываемые под сгораемым потолком 
или параллельно сгораемым стенам 
и перегородкам, должны отступать 
от них не менее чем на 0,7м, если 
нет изоляции на трубе, и не менее 
чем на 0,25м  при наличии на тру-
бе изоляции и недопустимости по-
вышения температуры на поверхно-
сти  трубы выше 90 С.

Хочется обратить особое внима-
ние, что металлические трубы про-
кладывать через сгораемые пере-
крытия не разрешается.

При выведении металлической 
дымовой трубы через окно в окон-
ной раме  должен  быть вставлен за-
меняющий разделку лист из кро-
вельного железа размером не менее 
трех диаметров дымовой трубы. 
Конец трубы следует выводить от 
стены здания не менее чем на 0,7 м. 
и заканчивать направлением вверх. 
Труба должна подниматься выше 
карниза на 1 м. и снабжаться искро-
уловителями и колпаком.

Подготовил 
Ростислав СОКОЛОВ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

Согреть, но не спалить 
Основной рост количества пожаров приходится на садоводческие хозяйства

ПРИ МОНТАЖЕ КИРПИЧНОЙ ПЕЧИ НАДО СОБЛЮДАТЬ 
СЛЕДУЮЩИЕ ПРИВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ  

По данным Истринского 
УВД за минувшую 
неделю с 1 по 7 февраля 
на территории района 
было зарегистрировано 
256 происшествий, из них 
82 преступления. За этот 
же период сотрудники 
милиции раскрыли 
84 преступления, в 
совершении которых было 
изобличено 83 человека. 

В 
понедельник в мили-
цию поступило заявление 
от жительницы деревни 

Покровское, квартира которой 
подверглась ограблению за вре-
мя двухчасового отсутствия хо-
зяйки. Воры, взломав пласти-
ковое окно, похитили вещей на 
сумму 70 тысяч рублей.

Во вторник в Павловской 
Слободе из квартиры по ули-
це Комсомольской были укра-
дены деньги и золотые украше-
ния. А в одном из частных домов 
Павловской Слободы  двое 
мужчин в течение дня насиль-
но удерживали девушку, кото-
рую изнасиловали и угрожали 
ей убийством. В итоге оказа-
лось, что вся история придума-
на девушкой. 

Среда запомнилась нападени-
ем на частного извозчика: граж-
данин Х., владелец автомоби-

ля «Ниссан» Альмера, выехал из 
деревни Чернево в Павловскую 
Слободу. Вместе с ним в машине 
находились двое неизвестных 
пассажиров, которых он согла-
сился подвезти. Дальше события 
разворачивались не лучшим об-
разом для водителя: после того, 
как машина остановилась у де-
ревни Славково, пассажиры на-
несли владельцу автомобиля не-
сколько ударов, затем выкинули 
из машины, а сами скрылись в 
неизвестном направлении, а по-
терпевший с многочисленны-
ми травмами был доставлен в 
Истринскую больницу. 

В четверг в милицию обра-
тился хозяин дачного дома в 
СНТ «Ефимоново», заявивший 
о том, что во время его отсут-
ствия, с конца ноября по начало 
февраля, в дом проникли воры и 
похитили личное имущество.

А в дедовском супермаркете 
«Патерсон» тем временем раз-
вернулись «кофейные» баталии: 
сначала пять банок кофе похи-
тил гражданин Б., о чем сооб-
щил в милицию представитель 
магазина. Чуть позже кофе по-
хитил и гражданин М., правда 
речь шла уже о семи банках.

В тот же день в милицию об-
ратился гражданин Н., сооб-
щивший о том, что неизвест-
ный мужчина и тоже в магазине 

«Патерсон» нанес ему телесные 
повреждения.

Опять же в четверг неизвест-
ные  злоумышленники про-
никли в частный дом, распо-
ложенный в деревне Крюково, 
откуда похитили деньги в сум-
ме 5 тысяч 500 рублей и мобиль-
ный телефон. Под подозрением 
оказался гражданин Д., кото-
рого и задержали сотрудники 
милиции. 

Из дачного дома в поселке 
Румянцево воры, взломав дверь, 
украли спутниковую антенну.

В пятницу злоумышленникам 
приглянулось запасное колесо 
с оставленного на ночь на нео-
храняемой стоянке автомоби-
ля «Тойота» Раф-4, а случилось 
это в Истре на улице Адасько 
у дома №4. Еще один случай с 
кражей запасного колеса прои-
зошел снова в Истре, но на этот 
раз у дома №48 по улице 9-й 
Гвардейской  дивизии с остав-
ленного ночевать на улице авто-
мобиля «Сузуки» злоумышлен-
ники похитили запаску.

 Поздно вечером в пятницу в 
поселке Снегири у поворота на 
деревню Селиваниха на обочи-
не был обнаружен труп мужчи-
ны с многочисленными колото-
резанными ранами.  Выехавшая 
на место следственная груп-
па установила личность погиб-

шего, им оказался 22-летний 
житель Красногорска. В ходе 
оперативно-розыскных меро-
приятий установлен подозрева-
емый в этом убийстве. 

В субботу на улице 9-ой 
Гвардейской дивизии вблизи 
дома № 37 неизвестный мужчи-
на напал на гражданку К., кото-
рой нанес телесные поврежде-
ния и отнял сумку с личными 
вещами и деньгами.

Продолжился день заявления-
ми о мелких кражах: во время от-
сутствия хозяев воры наведались 
в дачный дом в садовом товари-
ществе «Ядромино-1». Взять ниче-
го не взяли, но беспорядок наве-
ли. Следом заявление в милицию 
принесла хозяйка дачного дома 
в СНТ «Светлый»: из ее дома в пе-
риод с ноября прошлого года по 
начало февраля года нынешнего 
были похищены электроинстру-
менты.  А чуть позже в этом пре-
ступлении сознался гражданин 
Д., который рассказал сотрудни-
кам милиции, что в ночь на 5 фев-
раля он со своим знакомым по 
имени Вадим проник в этот дом 
и похитил имущество.

Завершилась неделя автоуго-
ном: с неохраняемой стоянки у 
дома №11 по улице Юбилейной 
в Истре был похищен автомо-
биль «Мазда-6».

Елена СОЛДАТОВА

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ ДЛЯ ВОДИТЕЛЕЙ 
Телефон доверия Управления собственной безо-

пасности ГУВД по Московской области – 
8-499-317-24-66
Телефон доверия Управления ГИБДД Московской 

области – 8-499-763-11-82
Дежурная часть 11 СБ ДПС  – 8(495) 994-53-08
Пост ДПС 21км Волоколамского шоссе  – 
8(495) 562-22-10
Пост ДПС 116 км а/д М-9 «Балтия» - 
8(49636) 211-45
Дежурная часть Красногорского УВД – 
8(495) 562-22-20
ОГИБДД – 8(495) 562-87-44
Дежурная часть Истринского УВД – 
8(495) 994-50-64
ОГИБДД – 8(495) 994-57-08
Дежурная часть Волоколамского УВД – 
8(49636) 222-84
ОГИБДД – 8(49636) 221-29

Информация предоставлена ГУВД 
по Московской области 

ИНФОРМАЦИЯ

К сведению грузоперевозчиков 
опасных грузов.

Отдел ГИБДД УВД по Истринскому муниципаль-
ному району напоминает, что в соответствии с п. 
2.6.4. Маршрут транспортировки не должен про-
ходить через крупные населенные пункты. В слу-
чае необходимости перевозки опасных грузов 
внутри крупных населенных пунктов, маршру-
ты движения не должны проходить вблизи зре-
лищных, культурно-просветительных, учебных, 
дошкольных и лечебных учреждений. Приказ 
Министерства транспорта РФ № 73 от 08 августа 
1995 г. об утверждении правил перевозки опасных 
грузов автомобильным транспортом.

Отдел ГИБДД УВД 
по Истринскому муниципальному району

КРИМИНАЛ

ВОРАМ ГОДИТСЯ ВСЁ:  
И КОФЕ, И ВАЛЕНКИ
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Материалы полосы подготовила Екатерина Капралова, фото из сети Интернет

Е
сть две основные причины, 
почему в последние годы 
так много говорят о БАДах: 

это кризис лекарственной меди-
цины и активная реклама в сред-
ствах массовой информации.

Все больше людей разоча-
ровываются в поддержке соб-
ственного здоровья с помощью 
фармакологических препара-
тов и поэтому ищут альтерна-
тиву. На смену эйфории, ко-
торая царила в этом вопросе 
30–50 лет назад, пришли пес-
симизм и уныние, причём даже 
среди самих врачей и фарма-
кологов. На фоне кризиса в ме-
дицине возникают различные 
альтернативные способы под-
держания здоровья. При этом 
человек мечтает выпить табле-
точку и стать здоровеньким на-
всегда и без усилий. А так не 
бывает. 

БАДЫ – ВОВСЕ НЕ 
ИЗОБРЕТЕНИЕ ХХ ВЕКА  

Прототипы этих препаратов 
существовали во все времена и 
в разных странах – это различ-
ного рода настои, отвары, це-
лебные сборы. Зелёный чай, на-
пример, тоже можно отнести к 
биологически активной добав-
ке, так как в своём составе со-
держит большое количество по-
лезных ингредиентов.

Для разъяснения мы обра-
тились к специалисту. БАДы 
– это особые биохимические 
компоненты, в их состав вхо-
дят вещества, незаменимые 
для организма, способствую-
щие укреплению его внутрен-
них сил, иммунитета, повыше-
нию жизненного тонуса. Эти 
активные вещества имеют, как 
правило, натуральное про-
исхождение, - говорит Нина 

Седова, представитель центра 
«Благодать» некоммерческого 
партнёрства «Здоровье».  

Но бесконтрольно принимать 
их, как и собственно лекарства, 
без назначения, по рекоменда-
циям друзей, НЕЛЬЗЯ. 

БАД устраняет дефицит или 
избыток каких-либо соедине-
ний в организме, что позволяет 
последовательно восстановить 
организм без разрушительных 
побочных действий, свойствен-
ных многим лекарствам. БАДы  
занимают промежуточную по-
зицию между продуктами пита-
ния и собственно лекарствами: 
это витамины, полиненасыщен-
ные жирные кислоты, минераль-
ные вещества и микроэлементы, 
отдельные аминокислоты, неко-
торые моно- и дисахариды и т.д. 
Как правило, это природные ин-
гредиенты пищи, но в организ-
ме впрок они откладываются не 
могут, поэтому постоянно долж-
ны быть в рационе.

СКАЖИ МНЕ, 
ЧТО ТЫ ЕШЬ…

Научно доказано, что раци-
он человека в наши дни дол-
жен содержать более 600 раз-
личных веществ (нутриентов). 
Но сбалансированный раци-
он могут себе позволить дале-
ко не все. Тут-то и приходит на 
помощь биологически  актив-
ные добавки. Это концентраты 
природных веществ, выделен-
ных из пищевого сырья живот-
ного (в том числе морского), 
минерального, растительного 
происхождения.

Нутрицевтики применяют-
ся для коррекции химического 
состава пищи. Ведь наша пища 
содержит избыток ненужных и 
вредных веществ (жиры, краси-

тели, эмульгаторы, разрыхлите-
ли, консерванты и так далее).  

И с помощью БАДов можно 
корректировать рацион, преду-
предить развитие заболевания. 
Выпускаются БАДы, как и лекар-
ственные формы в сухих и жид-
ких  концентратах и сиропах, 
таблетках, капсулах, порошках, 
кремах и т. д. Также как и про-

дукт питания мы выбираем по 
качеству, так и биологически ак-
тивные добавки лучше покупать 
у представителей известных, за-
рекомендовавших себя фирм, 
которые отвечают за качество 
продукции. 

– Важно отделить друг от друга 
два понятия: собственно «пище-
вые добавки» и биологически ак-
тивные добавки к пище. Первые 
так или иначе присутствуют 
практически во всех фабричных 
продуктах – это красители, раз-
рыхлители, консерванты, улуч-
шители вкуса и так далее. Для 
подавляющего большинства лю-
дей они безвредны, хотя у кого-
то могут вызвать аллергиче-
скую реакцию или расстройство 
пищеварения.  

Все ингредиенты, входя-
щие в состав БАДов, находят-
ся в пищевых концентрациях, 
поэтому ими нельзя отравить-
ся, они не имеют побочных эф-
фектов (кроме случаев инди-
видуальной непереносимости), 
и их практически невозможно 
передозировать.

ОПАСНОСТЬ

ОСТОРОЖНО: 
ОБМОРОЖЕНИЕ!

Поскольку морозы стояли 
нешуточные, и нет никакой 
гарантии, что они последние в эту 
зиму, мы рассказываем читателям 
о том, как предохранить себя и 
своих близких от обморожения: 
тема серьёзная, а зима в России 
может продлиться до марта. 

- Если у вас заглохла машина вдали от 
населённого пункта или в незнакомой 
для вас местности, либо вызывайте по-
мощь по телефону, либо голосуйте на 
дороге, умоляйте вас подвезти до бли-
жайшего кафе, магазина или заправ-
ки, где можно отогреться, подождать 
помощь и воспользоваться проводным 
телефоном, который всегда работа-
ет. Соглашайтесь на любые суммы, ко-
торые запросит у вас тот, кто будет вас 
подвозить – жизнь и здоровье в любом 
случае стоят дороже. Бросьте свой ав-
томобиль на дороге, не торчите около 
него, особенно в лютый мороз – вам 
быстрее нужно в тепло.   

- Не пейте спиртного – алкогольное 
опьянение (впрочем, как и любое дру-
гое) на самом деле вызывает большую 
потерю тепла, в то же время вызывая 
иллюзию тепла.  

- Не курите на морозе – курение 
уменьшает периферийную циркуля-
цию крови, и таким образом делает ко-
нечности более уязвимыми. 

- Носите свободную одежду – это 
способствует нормальной циркуляции 
крови. Одевайтесь как «капуста».   

- Не носите тесную обувь; отсутствие 
стельки, «сырые»  ноги часто служат 
основной предпосылкой для появления 
потёртостей и обморожения.  

- Не выходите на мороз без варежек, 
шапки и шарфа. Лучший вариант – ва-
режки из влагоотталкивающей и не-
продуваемой ткани с мехом внутри. 
Перчатки же из натуральных материа-
лов хоть и удобны, но от мороза не спа-
сают. Щеки и подбородок  нужно защи-
тить шарфом. В ветреную холодную 
погоду перед выходом на улицу откры-
тые участки тела смажьте специальным 
кремом. 

- Не носите на морозе металличе-
ских (в том числе золотых, серебря-
ных) украшений – колец, серёжек и 
т.д. Во-первых, металл остывает гораз-
до быстрее тела до низких температур, 
вследствие чего возможно «прилипа-
ние» к коже с болевыми ощущениями 
и холодовыми травмами. Во-вторых, 
кольца на пальцах затрудняют нор-
мальную циркуляцию крови. 

- Не позволяйте обмороженному ме-
сту снова замерзнуть – это вызовет 
куда более значительные повреждения 
кожи. 

- Не снимайте на морозе обувь с об-
мороженных конечностей – они рас-
пухнут.  Необходимо как можно скорее 
дойти до теплого помещения. Если за-
мерзли руки – попробуйте отогреть их 
под мышками. 

- Как только на прогулке вы почув-
ствовали переохлаждение или замерза-
ние конечностей, необходимо как мож-
но скорее зайти в любое теплое место 
- магазин, кафе, подъезд – для согрева-
ния и осмотра потенциально уязвимых 
для обморожения мест. 

- Прячьтесь от ветра – вероятность 
обморожения на ветру значительно 
выше. 

- Не мочите кожу – вода проводит 
тепло значительно лучше воздуха. Не 
выходите на мороз с влажными волоса-
ми после душа.

ОБРАЗ ЖИЗНИ

БИОДОБАВКИ: 
ВРЕД ИЛИ ПОЛЬЗА?

Сегодняшний выпуск странички «Здоровье» посвящён 
БАДам - не раз читатели просили нас рассказать о 
них подробнее. Термин этот сейчас на слуху даже у 
людей, далеких от медицины и фармакологии, многие 
принимают их, распространяют, или хотя бы слышали 
о них от близких, которые в свою очередь возлагают 
на БАДы большие надежды. Проблема в том, что даже 
среди врачей нет единого мнения о том, стоит ли их 
приравнять к лекарствам для лучшего контроля за их 
использованием, и стоит ли их использовать вообще. 
Кто должен назначить БАД, или его можно купить 
самостоятельно и принимать, согласно инструкции?

С БАДами  ситуация запутанная, и запутали 
её в первую очередь сами производители и 
распространители. 

Выпуская свою продукцию как добавки к пище, 
они представили их на рынке фактически как ле-
карственные препараты, которые тем не мене, 
не  проходят соответственное лицензирование, 
а лишь получают гигиенический сертификат, ко-
торый говорит о том, что ими нельзя отравить-
ся. Зато реклама БАД сплошь и рядом кричит о 
том, что они помогают излечиться от массы за-
болеваний – от онкологии до импотенции, не го-
воря уже об эпопее с гербалайфом и суперсисте-
мами для похудания. Это также не верно, как и 

то, что есть лекарства, которые помогут вам вы-
лечить всё на свете. БАД не является панацеей от 
всех болезней, вообще не является лекарством и 
тем более не может заменить аптечные препара-
ты. И тем не менее отношения между БАДами и 
лекарственными препаратами дружественные. 
Американские врачи – а в Штатах БАД принима-
ют давно и активно – считают, что при хрони-
ческих проблемах со здоровьем надо принимать 
лекарства, предписанные врачом и добавлять к 
пище БАД. Со временем будет уменьшаться коли-
чество необходимых лекарств, и болезнь будет 
постепенно сдавать позиции. Но здесь есть одно 
но: БАД довольно-таки дороги, и принимать их 
надо длительными курсами. 

ФАКТЫ

Вот некоторые из групп БАДов:

Пробиотики – это формы БАДов содержащие полезные 
бактерии – бифидобактерии, лактобактерии.  Певица 
Мадонна активно употребляет Пробиотики и строго 
следит за тем, чтобы её дети также не забывали о них. На 
Западе увлечение пробиотиками сейчас весьма сильное.  

Пребиотики родственны вышеназванной группе, но они лишь 
способствуют росту уже имеющихся в человеческом кишечни-
ке полезных микроорганизмов. Не менее известны и широко ис-
пользуются в обычной жизни комплексы витаминных препаратов. 
Сырьем для их производства часто являются дрожжевые культуры 
(пивные дрожжи - давно известный естественный БАД). 

Для женщин большое значение имеют БАДы, содержащие вита-
мины и микроэлементы для укрепления здоровья волос, ногтей, 
кожи. Популярна такая группа БАДов как лечебное питание. Сюда 
входят, прежде всего, различные закваски для лечебных молоч-
ных продуктов. Это часто видимые нами в магазинах «Бифидок», 
«Биолакт», многие сорта йогуртов. Все это кисломолочные продук-
ты, обогащённые бифидобактериями. 

Отдельно выделим группу БАД для похудения, которые в свою 
очередь также делятся на 2 основные группы: нутрицевтики (в том 
числе заменители питания) и парафармацевтики, которые не дают 
жиру, который попал в ваш организм с пищей, усвоиться и отло-
житься на веки вечные на ваших проблемных местах. 

ВАЖНО ЗНАТЬ

Что такое БАД и с чем его едят
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После окончания 
утомительных и долгих 
зимних праздников 
очень хочется думать, что 
и зима тоже близится к 
завершению. «И хотя, с 
точки зрения календаря, 
зимушка пока не сдает 
своих позиций, но птички 
по утрам уже напевают 
свои песни,  и постепенно 
увеличивающийся 
световой день напоминают 
о приближении тёплого 
времени. Для садоводов 
наступает пора подумать 
о новом сезоне», - уверена 
наш постоянный автор 
Вера Тихорецкая, большой 
профессионал в садово-
огородных заботах. 

- Как все-таки приятно вер-
нуться к привычной жизни и лю-
бимым делам! Заняться, наконец, 
домом, садом, сайтами с полез-
ными советами, – говорит Вера 
Петровна. - Я ведь недавно от-
крыла для себя Интернет, спа-
сибо, внуки пришли на помощь. 
Говорят мне: «Ты у нас бабуш-
ка продвинутая, всё умеешь, всё 
можешь, давай-ка учись рабо-
тать на компьютере, пользовать-
ся Интернетом, и действительно, 
я нахожу там много полезного. Но 
и глупостей хватает. Сейчас бы 
надо поначалу съездить в хоро-
ший садовый центр, посмотреть, 
что там интересного предлагают 
на зимней распродаже. Спокойно 
подумать о новом сезоне в саду, о 
приходе весны и о новых расте-
ниях, которые обязательно долж-
ны зацвести будущим летом. 

В январе-феврале, когда ещё не 
наступила пора активной подго-
товки к новому сезону, я   уют-
но устраиваюсь с книгой (или 
перед компьютером) и, перели-
стывая руководства по садовод-
ству, мечтаю о том, что из этого 
хотелось бы увидеть в собствен-
ном саду. Важная работа зимой - 
планирование изменений ланд-
шафта и новых посадок, а также 
анализ положительных и отри-
цательных моментов прошедше-
го сезона. 

Навещаю сад, где в это время 
оригинально смотрятся некото-
рые злаковые, засохшие в своём 
прежнем великолепии, а главное 
- деревья и кустарники с яркими 
ягодами, интересными плодами, 
оригинальной корой и причуд-
ливыми формами.  

Ясно, что в холодных регионах 
– а Московская область достаточ-
но холодный регион зимой - все 
садовые работы в саду отклады-
ваются до весеннего потепления, 
хотя я не забываю поправлять 
зимние укрытия и проверять эф-
фективность средств защиты от 
будущих садовых вредителей. Но 
в принципе, когда зима мягкая, 
можно заняться уборкой в саду 
и парнике, ремонтом построек и 
инвентаря, обрезкой кустарни-
ков и другими садовыми делами. 
Помните, что январь и февраль 
(особенно в эту суровую зиму) - 
особое испытание для птиц, и в 

это время им необходима наша 
помощь. Не забывайте при каж-
дой своей поездке на дачу под-
кармливать птичек, иначе им 
придётся туго, и многие птицы 
могут просто погибнуть от голо-
да и холода.  Ведь птицы – поми-
мо того что они живые существа 
и их просто жалко, ещё и помога-
ют вам бороться с вредителями, 
потому имеют полное право рас-
считывать на заботу!

У ДАЧНИКОВ ЗАБОТЫ 
КРУГЛЫЙ ГОД… 

…и даже то, что сад-огород заме-
ло снегом, не причина, чтобы за-
быть о том, что нужно сделать на 
садовом участке  до потепления.  

Итак, что важно успеть сделать 
в зимние месяцы? Как обычно ра-
чительные дачники занимаются 
приведением в порядок уже име-
ющегося инструмента и приобре-
тением нового по необходимости. 
Особенное внимание обратите 
на инструмент для обрезки дере-
вьев. За это же время заготовьте 
садовый вар и удобрения. 

Затем неплохо бы заняться пла-
нировкой клумб и грядок, выбо-
ром растений, которые сочетают-
ся по цвету, размеру и форме. Для 
этого просмотрите свои записи 
и фотографии цветов прошлого 
года, каталоги цветочных магази-
нов, пообщайтесь с более опыт-

ными дачниками. Ну и, после та-
кой серьёзной теоретической 
подготовки самое время заняться 
активным поиском вожделенных 
корешков, семян, клубней. 

Планируя весенние посевы и 
посадки, просмотрите уже име-
ющиеся семена, и те, что со-
бираетесь сеять. Если семена 
туговсхожие, требующие страти-
фикации – как у  горечавки, ла-
ванды, земляники, примулы - то 

их пора на стратификацию уже 
закладывать. 

Если ваш урожай хранится в 
хранилище на даче, то постоян-
но проверяйте состояние пло-
дов и овощей, перебирайте их 
по необходимости и следите за 
температурой и влажностью в 
хранилище. 

- Вера Петровна, многие лю-
бители выращивания овощей в 
зимние месяцы занимаются вы-
гонкой корнеплодов, лука, зелен-
ных культур в теплице или на 
подоконниках. А всё-таки что 
можно сделать непосредствен-
но на садовом участке? 

- Если вы и зимой навещаете 
вашу дачу, то не забудьте про сне-
гозадержание. Если у вас в саду 
высажены многолетние культуры, 
то в малоснежные зимы опытные 
дачники расставляют деревян-
ные щиты, лопатой прокапыва-

ют дорожки, набрасывают снег 
на участки с зимующими культу-
рами. Можно еще укрыть участок 
лапником – это тоже способству-
ет задержанию снега. 

И помните, что с середины 
февраля до марта начинают ак-
тивничать мыши, которые мо-
гут повредить садовые деревья, 
например, яблони с неогрубев-
шей корой. Если вы с осени не 
сделали тщательное обвязыва-

ние штамбов деревьев, то вос-
пользуйтесь хотя бы оттепелью 
для того, чтобы провести отап-
тывание снега вокруг штамба. 
Отаптывайте снег сначала на 
расстоянии 30-50 см от штам-
ба, а затем осторожно, стараясь 
случайно не содрать обувью ве-
точки вокруг штамба, непосред-
ственно под ним. 

Следите за погодой и в слу-
чае угрозы сильных морозов не-
обходимо провести окучивание 
деревьев всех возрастов и по-
род. Причем снегом закрывают 
не только штамб, но и основания 
скелетных ветвей. Окучивайте 
снегом и ягодные культуры, осо-
бенно малину. 

Уже наступил февраль, поэто-
му пора  сеять семена на расса-
ду и выращивать её дома для по-
следующего пересаживания в 
парники.  

СОВЕТЫ

ПОРА ПОДУМАТЬ                         
О НОВОМ СЕЗОНЕ

Морозы чередуются с потеплениями, 
потому-то февраль и лютень, и бокогрей. 
Другое его название - Сечень: именно в 
этот период получают самую хорошую 
древесину, в деревьях меньше всего сока. 

14 февраля. Звездопад - к весне тихой. Небо но-
чью звездисто - к поздней весне. 

15 февраля. Сретенье - зима с весной и летом 
повстречалась. Сретенские морозы. Если про-
глянет солнышко, то первая встреча зимы с вес-
ной состоялась, а не проглянет - ожидай дальше 
морозов. Утром снег - к урожаю ранних хле-

бов, в полдень - средних, к вечеру - поздних. На 
Сретенье капель - весной дождливо. 

17 февраля. Никола Студеный. Редкий год на 
Руси этот день обходится без морозов. 

19 февраля. Морозы обещают бурную весну, 
сухое и жаркое лето. 

21 февраля. Захарий Серповидец. Чем холоднее 
последняя неделя февраля, тем теплее в марте. 

23 февраля. Прохор и Влас: никак скоро вес-
на у нас. 

24 февраля. Власьевские морозы. Прольет 
Власий маслица на дороги - зиме пора убирать 
ноги.  

НА ЗАМЕТКУ

ФАЗЫ ЛУНЫ И РАБОТА 
НА ЗЕМЛЕ

По просьбе наших читателей 
продолжаем разговор о том, как 
планеты солнечной системы 
влияют на посадки, ведь люди ещё 
в древности заметили, что такое 
влияние имеет место. Ближе всего 
к нам находится Луна – спутник 
Земли. Различают четыре основные 
фазы лунного месяца. Рассказывает 
астролог-профессионал Юлия 
Рожкова.

- Первая фаза продолжается от новолу-
ния, когда Луны нет на небосводе, до появ-
ления небольшого тонкого серпика меся-
ца и роста его до размера половины диска, 
направленного выпуклой стороной впра-
во. Вторая фаза – от широкого растуще-
го месяца до полнолуния, когда на небе 
видна большая круглая Луна. Третья фаза 
– уменьшение полного лунного диска до 
половины, направленного выпуклой сто-
роной влево, напоминающего букву «С» 
(старая Луна). Четвертая фаза – изменение 
полудиска Луны до тонкого серпика меся-
ца и полного исчезновения его с небосво-
да. Каждая из лунных фаз продолжается 
примерно неделю.

После новолуния Луна называется ра-
стущей, а после полнолуния – убывающей.

Убывающая Луна видна на исходе ночи 
ранним утром на востоке, а молодой серп 
растущего лунного диска появляется на за-
паде сразу после захода Солнца.

Определить фазу Луны достаточно про-
сто визуально. Для этого нужно регуляр-
но смотреть на вечернее небо.  Фазы Луны 
оказывают большое влияние на рост и раз-
витие растений.

На растущей Луне растения набира-
ют жизненные силы и быстро идут в рост. 
Движение соков осуществляется в верхней 
части растения. В это время растения нуж-
даются в обильном поливе.

В полнолуние происходит перестрой-
ка в организме растений и смена направ-
ления движения соков внутри него. Полная 
Луна способствует высокой всхожести. 
На убывающей Луне движение соков осу-
ществляется в нижней части растения. 
Энергия роста переходит в корневую си-
стему. В этот период растения нуждают-
ся в подкормке, они не так чувствительны 
к обрезанию ветвей и побегов. Когда Луна 
находится в четвертой фазе, движение со-
ков растений направлено к корням. В этот 
период растения плохо воспринимают 
воду. Взрослые растения в это время мож-
но не поливать совсем, особенно в пасмур-
ную погоду. Молодые растения, саженцы и 
всходы нужно поливать умеренно, чтобы 
не загнили корни.

Во время смены лунных фаз (новолуние, 
I четверть, полнолуние и III четверть), они 
указаны в календаре, происходит удар по 
жизнеспособности растений. Именно поэ-
тому лучше не трогать растения в дни но-
волуния и полнолуния. Не нужно их поли-
вать в эти дни. Также лучше дать растениям 
отдохнуть в дни I и III четверти лунного 
месяца.

- Юлия, а всё вышеперечисленное мож-
но отнести к комнатным растениям или 
для них существуют другие правила?

- Безусловно, можно. Более того, ведь 
комнатные растут в непривычной для них 
среде: в тесном горшке, на подоконнике, 
где недостаточно света или его избыток – а 
зимой они страдают вдвойне: батареи цен-
трального отопления, сквозняки, хозяева 
то зальют, то забудут полить, уехав на ново-
годние каникулы… Поэтому если вы стане-
те ухаживать за комнатными питомцами 
соответственно лунному календарю, учи-
тывая фазы луны, то хуже не будет, а рас-
тения за заботу отблагодарят вас сторицей: 
впереди весна, и на подоконниках ваших и 
в зимних садиках запышнится зелень, про-
глянут и цветочки…

Материалы полосы подготовила Екатерина КАПРАЛОВА, фото Светланы ХОХЛОВОЙ
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Есть семьи, все поколения 
которых оставляют  след 
в истории  родного  края. 
Они в течение десятилетий 
бескорыстно служат однажды 
избранному делу, отдавая все 
силы и таланты из поколения 
в поколение, как  семья 
Ширшовых. 

Из дошедших до нас сведений 
одним из первых в этой семье му-
зыкантов был Петр Беллюстин. 
Служивший дьяконом в Троицкой 
церкви, он преподавал игру на ви-
олончели в хоровом монастыр-
ском училище . Уровень препо-
давания был настолько высок, 
что в 1913 году к 300-летию дома 
Романовых своим силами была по-
ставлена опера Глинки «Жизнь за 
царя». Здесь и учился Александр 
Фёдорович Ширшов, обладавший 
замечательным тенором. По окон-
чании училища он пел в церков-
ном хоре вплоть до его закрытия, 
а впоследствии до глубокой старо-
сти играл в Истринском народном 
театре.

С раннего детства стал зани-
маться музыкой и его сын, леген-

да Истринской земли Владимир 
Александрович Ширшов. 
Одарённый музыкант и прекрас-
ный организатор,  к которому как 
к магниту тянулись талантливые 
люди, он собирал и аранжировал  
народные песни Подмосковья, ко-
торые до сих пор украшают ре-
пертуар созданного им ансам-
бля песни и танца «Истра».  Также 

он открывает в районе музыкаль-
ные школы в те тяжелые годы, ког-
да город еще не оправился от по-
слевоенной разрухи. Сначала   
школа в Истре, затем в Дедовске, 
Новопетровском… Сегодня в райо-
не 8 музыкальных школ.

Большую роль в культуре Истры 
сыграла и Тамара Ширшова, су-
пруга Владимира Александровича. 

Профессиональный библиотекарь, 
она известна как лектор –краевед, 
отлично знающий историю родно-
го Подмосковья. Безукоризненное 
владение речью и особая мягкая 
лиричность подачи материала сде-
лали  Тамару Александровну попу-
лярным лектором и гидом для экс-
курсантов из разных  регионов 
страны.

Сын Тамары и Владимира 
Ширшовых Александр продолжает 
музыкальные и культурные  тра-
диции семьи, обладая многими та-
лантами. Преподаватель гитары в 
ДМШ, он владеет другими музы-
кальными инструментами, пишет 
музыку. Его произведения выстав-
лены на музыкальных сайтах в ин-
тернете. Еще одно увлечение – фо-
тография. В 1995 году Александр 
Владимирович окончил заочный 
факультет фотожурналистики при 
«Фотоцентре» Союза журналистов 
России.

Но на первом месте всегда была 
гитара. С самого детства их в доме 
было много, в том числе самодель-
ных. Дома у Александра Ширшова 
множество гитар разных фирм и 
моделей, записей лучших гитари-

стов мира, различных справочни-
ков, нотных сборников. О  гитаре 
Александр Владимирович может 
говорить часами: «А вы знаете, что 
гитара входит в четвёрку самых 
виртуозных инструментов мира, 
наряду со скрипкой, фортепиа-
но и флейтой?», «А вы знаете, что 
Бетховен называл гитару целым 
оркестром?»,  «Все музыкальные 
инструменты нарушают тишину, 
а гитара её создает!», «Гитара была 
первым музыкальным инструмен-
том, побывавшим в космосе». 

…Никколо Паганини говорил 
«Я король скрипки, а гитара - моя 
королева».

Александра Владимировича 
очень любят дети. На ежегодном 
конкурсе Красногорского методи-
ческого объединения его ученики 
неизменно входят в число победи-
телей. Многие выпускники продол-
жают ходить в школьный ансамбль 
гитаристов. Он многое делает для 
того, чтобы как и он, его ученики 
могли сказать – «Гитара моя коро-
лева». Можно не сомневаться, что 
число подданных у его королевы с 
каждым годом будет расти.

Тамара ИВАНОВА

МУЗЫКА

«Гитара - моя королева…»

В субботу, народный 
коллектив Подмосковный 
ансамбль песни и танца 
«Истра» имени В.А.Ширшова 
открыл цикл концертов 
«Ширшовские вечера».

Э
то право принадлежит ему, 
т.к. всё началось с него.

- Представьте, 1946 год, 
голодный, холодный, разрушен-
ный город – не до песен, а 23-
летний Владимир Александрович, 
приехав в Истру после войны, на-
чинает организовывать город-
ской хор, - вспоминает его жена 
Тамара Александровна Ширшова. 
– Сразу стали приходить люди, 
приезжать со всех мест. «Как 
грибы» появляются хоры на 
Глебовке, Кирпичном, Дедовске…
Параллельно с хором он откры-
вает Истринскую музыкаль-
ную школу, что оказалось зна-
чительно сложнее, т.к. не было 
материальной базы. Открывает 
такие же школы в Дедовске, 
Новопетровске. А уже они – свои 
филиалы. Сейчас в районе восемь 
музыкальных школ, есть филар-
мония, хоровая школа, школа ис-
кусств…Владимир Александрович 
мечтал создать симфонический 
оркестр. Работал он день и ночь, 
как его на всё хватало – непонят-
но. И сейчас, на склоне лет, - про-
должает Тамара Александровна, - 
я вижу, что такой планомерной, 
выстроенной умной системой, 
он выполнял свое предназначе-
ние. Посылают нам таких людей, 
которые несут собой свет…

В родословной Владимира 
Ширшова были умные, музы-
кальные люди. Сам Владимир 
Александрович играл на многих 
инструментах, был талантливым 
композитором, прекрасным ор-

ганизатором. Их сын Александр 
Ширшов унаследовал от пред-
ков многие таланты: играет на 
фортепьяно, виолончели, гитаре, 
преподает в детской музыкаль-
ной школе, фотографирует.

Без этой преамбулы может 
быть не понятна взаимосвязь все-
го, что продолжает и ныне жить в 
нашей культуре района.

Ансамбль «Истра» теперь 
стал визитной карточкой горо-
да, района. Он – лауреат, дипло-
мант всесоюзных и междуна-
родных конкурсов. Руководит 
им Валентин Тюрин, заслужен-
ный работник культуры МО, на-
родный оркестр возглавляет 
Вячеслав Королёв, балетмейстер 
танцевальной группы Ольга 
Тимохина. Коллектив всегда на-
чинает свою программу с люби-
мой песни Владимира Ширшова, 
автором которой он является, 
«Заалела зоренька над Истрою» 
(солист Владимир Жумаев). На 

сцене – портрет Владимира 
Александровича с этими же сло-
вами. И, казалось, что он, при-
щурясь, вслушивается в звуки 
песни. Сразу представляется ти-
хая речка в бело-розовом тума-
не, разлитый утренний покой, 
тишина…Были исполнены рус-
ские народные песни в обработ-
ке самого Ширшова – «Перевоз 
Дуня держала», «Не будите меня 
молоду», других композиторов: 
Н. Поликарпова «Кукует куку-
шечка», знаменитая «Калинка» 
А. Александрова, знакомые рус-
ские песни «Вологодские круже-
ва», «Вдоль по улице, улице ши-
рокой» - в исполнении хора, 
женской группы, мужской, про-
фессионального оркестра, дуэ-
та Вячеслава Королёва (баян) и 
Юрия Кулешова (домра), испол-
нивших р.н.п.«Ах ты, берёза», ко-
торую они даже подпели. И чув-
ствовалась в этих подобранных 
песнях какая-то стабильная, не-

зыблемая величина, оставлен-
ная в наследство. Хорошо допол-
няла программу танцевальная 
группа в ярких разнообразных 
костюмах.

- Лучшей памяти о 
Владимире Александровиче, 
чем «Ширшовские вечера», и не 
придумать, - говорит Тамара 
Александровна. – Все коллекти-
вы с удовольствием откликаются 
на это мероприятие. Наша семья 
благодарна фонду им. Ширшова, 
Елене Романовой, всем организа-
торам и участникам концертов.

Присутствовавший и выступив-
ший после концерта мэр города 
Юрий Савельев сказал о том, что 
выступление коллектива было 
на профессиональном уровне, и 
прилюдно обещал оказывать вся-
ческую поддержку ансамблю, в 
том числе материальную.

Людмила ДЕРБУШЕВА,
фото автора 

ТРАДИЦИИ

ЗОРИ ПЕСЕННОГО КРАЯ
В Истринском ДК идёт цикл «Ширшовских вечеров»

ВСТРЕЧИ

Знакомство                          
с Чеховым

В Дедовской библиотеке 
проводят тематические встречи.

Чехов встречает вас уже у входа в 
детскую библиотеку. Информация 
о местах, где бывал писатель, от 
Таганрога до Цейлона, — на стен-
де «Путешествуем с Чеховым» сра-
зу привлекает внимание читателей. 
Главное место занимает статья «Чехов 
в Истре» из газеты «Истринские 
вести».

Для многих юных читателей это 
открытие: Чехов жил и работал в 
Воскресенске (Истре)! Это было за-
мечательное время для писателя. Оно 
занимает важное место в его твор-
честве. Здесь были написаны мно-
гие рассказы: «Хирургия», «Беглец», 
«Детвора».Об этом мы и рассказы-
вали пятиклассникам средней шко-
лы  №1 на литературных встречах 
в детской библиотеке.  Мы начали 
с обсуждения его юмористических 
рассказов «Пересолил», «Размазня». 
Читали по ролям «Жалобную кни-
гу». Инсценировали  с ребятами 
«Хирургию» и «Размазню».

Юным актёрам удалось передать 
и чеховский юмор, и неповтори-
мое своеобразие его языка. Зрители 
были захвачены талантом  Чехова-
юмориста.

Наши читатели представили ри-
сунки на конкурс «Любимые чехов-
ские герои».  Самое активное уча-
стие приняли ребята из 4 «Б» класса 
школы им. А.П. Чехова (классный ру-
ководитель — Е.И. Канина). Яркими 
красками дети рисуют Ваньку и  
Каштанку, Белолобого и других 
персонажей. Чеховские герои ста-
ли нам ближе, родней. Конкурс ещё 
продолжается.

В эти дни книги Чехова были бук-
вально сметены с библиотечных по-
лок. И это очень радует!

Н. МАРТЫНОВА, 
директор МУК «Дедовская 

городская ЦБС»
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ПСИХОЛОГ РАЗЪЯСНЯЕТ

В помощь изучающему                              
иностранный язык 

Сложно представить 
современную  жизнь без 
знания иностранного языка, в 
частности, английского. 

-Это одно из обязательных уме-
ний современного человека XXI 
века, – убеждена Эльвира Ревхатовна 
Гайнутдинова, преподаватель ино-
странных языков  в ИПК. 

Действительно, английский  проч-
но вошел в нашу жизнь: это язык ми-
рового общения, техники, полити-
ки, туризма, Интернета. При поездке 
за границу английский является уни-
версальным языком. Навыки владения 
им необходимы и на бытовом уров-
не: чтобы прочитать инструкцию по 
применению лекарств, приборов, кос-
метических средств. Владение ан-
глийским - это ваше достоинство при 
поиске работы, помощь при продви-
жении по карьерной лестнице. 

-Эльвира Ревхатовна, как выучить 
иностранный язык в достаточной сте-
пени, чтобы свободно говорить и по-
нимать речь? Многим инглиш так и не 
даётся…

-Лучший способ - окунуться 
в естественную среду, поехать в 
страну изучаемого языка и пожить 
там  какое-то время. Но как быть, 
если нет такой возможности? Не 
надо отчаиваться. Если очень захо-
теть и постараться, то можно выу-
чить язык и в домашних условиях. 
В первую очередь надо настроить 
себя на огромный труд. Вот не-
сколько советов тому,  кто хочет 
добиться успеха в изучении ино-
странного языка. Это всевозмож-
ные курсы или занятия с репети-
тором. Но не забывайте, что это 
только помощь, ступенька в изуче-
нии языка. Заниматься надо каж-
дый день, хотя бы по полчаса. 

Больше читайте литературу на язы-
ке, который изучаете. Начните с лёг-
ких, коротких рассказов. Не начинай-
те чтение текста в оригинале. Ведь 
лучше идти от простого к сложному, 
чем наоборот. Записывайте незнако-
мые слова, выражения, храните запи-
си со словами - они вам пригодятся. 
Если есть возможность, разговаривай-
те с кем-нибудь на этом языке. Не бой-
тесь допустить ошибки, ведь на ошиб-
ках учатся. А если нет собеседника, то 
лучший собеседник - разговаривайте 
с самим собой. Планируйте свой день, 
размышляйте, высказывайте мысли 
вслух. Через какое-то время вы научи-
тесь думать на языке. Для того, чтобы 
воспринимать речь на слух, слушайте. 
Сейчас много возможностей: аудио-
книги, фильмы, радиопередачи на ан-
глийском языке. Не бойтесь, если вы  
вначале ничего не поняли, через опре-
делённое время ваш слух привыкнет 
к английской речи, и вы начнете рас-
познавать отдельные слова и предло-
жения.  Не забывайте про то, что всё в 
ваших руках.  И вы одолеете этот пре-
красный и самый популярный во всём 
мире иностранный язык. 

В подмосковном городе Видное  состоялся 
четвертый областной праздник «День 
православной молодежи», на котором 
наше благочиние представляли ученики 
Костровской школы во главе с клириком 
храма св. Жен-мироносиц иереем Александром 
Фомушкиным и руководителем отдела по делам 
молодежи  администрации нашего края  Еленой 
Бузлаевой. 

Перед зданием спортивного комплекса гостей 
встречали Дед Мороз и Снегурочка. Они ради мо-
лодежного праздника задержались в нашей госте-
приимной Московской области. Праздник про-
шел в дружной и радостной обстановке, в холле 
дворца спорта выступали молодёжные музы-
кальные коллективы из Видного. Была развер-
нута фотовыставка «Подмосковье православ-
ное», в которой деятельное участие приняли 
молодые фотохудожники Истринского района. 
Высокопреосвященнейший Ювеналий, митропо-
лит Крутицкий и Коломенский, в своей речи поже-
лал молодёжи помощи Божией в их нелёгком тру-
де по созиданию своей целостной православной 
личности, а также успехов в учёбе и творчестве.

ПРАЗДНИК

День православной молодёжи

Н
а суд жюри и зрителей из 
числа участников и их руко-
водителей было представле-

но 75 работ из 15 образовательных 
учреждений Истринского района, 
посвященных в большинстве сво-
ем двум темам — «65-летие Победы 
в Великой Отечественной войне» 
и «Год учителя». Оценивалось каче-
ство исполнения, содержание, ори-
гинальность и использование воз-
можностей программы, в которой 
была сделана работа.

Единственной работой в но-
минации «Флеш-анимация» был 
мультфильм «Давайте поигра-
ем», созданный воспитанником 
Новопетровского детского дома 
Андреем Зеленовым. Похоже, пока 
возможности этой программы 

слишком сложны для современных 
школьников, но, думаю, в будущем 
работ будет больше, а пока Андрей 
занимает первое и единственное ме-
сто в этой номинации. 

Все разработанные школьника-
ми веб-сайты были посвящены 65-
летию Победы, и во всех ребята пол-
ностью раскрыли тему. Сайты были 
проиллюстрированы фотография-
ми военных лет и носили соответ-
ствующие названия: «Сражение на 
Курской дуге», «Роль церкви в по-
беде над фашистской Германией», 
«Роль казачества в Победе» и другие. 
Вероника Куницина (Ивановская 
СОШ) посвятила сайт своему праде-
ду, принимавшему участие в Великой 
Отечественной войне: выложила 
фото из семейного архива, расска-

зала о тяжёлой жизни семьи, о на-
градах прадеда, его жизни в после-
военное время. Вместе с Вероникой 
первое место в этой номинации за-
няли Андрей Нос, ученик Центра 
ТРиГО, и  Алена Киселева, учащаяся 
Октябрьской СОШ. 

В номинации «Видеоролик» по 
теме «Пройдусь по милым школь-
ным этажам…» один  из участни-
ков продемонстрировал домаш-
нее школьное видео с необычным 
названием: «Что это ты с камерой 
делаешь?». Заглядывая на уроках в 
классы, прогуливаясь по этажам, 
юный оператор с помощницей за-
давали вопросы школьникам и 
учителям. Ответы были не поста-
новочными, благодаря этому ви-
део получилось живым и увлека-
тельным, дополненным спокойной 
музыкой, а школьные коридоры 
навеяли воспоминания  собствен-
ных школьных лет. Эта работа уча-
щихся лицея города Истры заняла 
почетное третье место в номина-
ции, первое место досталось Юлии 
Клименко (Октябрьская СОШ), 
второе — Анастасии Кургузовой 
(Ивановская СОШ).

2010 год назван Годом учителя. И 
представленные на конкурс муль-
тимедийные презентации, выпол-
ненные в программе «Power Point», 
были посвящены теме «Учитель 

— наш путеводитель». Некоторые 
участники в презентациях расска-
зали непосредственно о своих лю-
бимых учителях. Здесь были весё-
лые нотки, передающие чувства и 
настроение ребят, чудные стихи и 
непредсказуемая музыка. Одна из 
участниц рассказала об учителях, 
погибших во имя спасения детей, 
проиллюстрировав работу фото-
графиями памятников, и напомни-
ла о трагедии Беслана, которая до 
сих пор отзывается болью в серд-
цах многих из нас. И хотя работа 
не имела музыкального и речевого 
сопровождения, всё было понятно 
без слов. Первое место в номина-
ции «Учитель – наш путеводитель» 
разделили Софья Букарева (СОШ 
г/о «Восход»), Артем Шляпцев (ли-
цей г.Дедовска), Ирина Школина 
(Ивановская СОШ) и Юлия 
Андреева (СОШ №2 г.Истра). 

На следующем этапе конкур-
са жюри оценивало рисунки и фо-
тографии, сделанные в програм-
мах «MS Word», «MS Paint», «Adobe 
Photoshop» и «Corel Draw». Это 
были открытки и плакаты «С Днем 
Победы!» и «С Днем учителя!», кол-
лажи «Кто мы такие…», художествен-
ная обработка фотографий по теме 
«Школьный двор — наша террито-
рия», сканографии «Осенний букет». 
Все работы были достойны высо-
ких баллов, и в каждой было что от-
метить. Более 40 работ удостоились 
призовых мест в разных номинаци-
ях и возрастных категориях. 

Многие ребята участвуют в кон-
курсе не первый год. Возможно, 
один из таких конкурсов поможет в 
выборе их дальнейшей профессии. 
Хочется сказать коллективу Центра 
ТРиГО большое спасибо за то, что 
они поднимают серьезные темы в 
подобных конкурсах и способству-
ют раскрытию талантов в наших 
детях.

Марина ТОЛМАЧЁВА, 
фото автора

ТВОРЧЕСТВО

ИСКУССТВО                                   
КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАФИКИ

Конкурс посвятили Году учителя и 65-летию Победы

В минувшую субботу «Центр творческого развития и 
гуманитарного образования» в своих стенах подводил 
итоги ежегодного конкурса «Компьютерная графика-2010». 
Традиционно участники в номинациях «Презентация», «Флеш-
анимация», «Веб-сайт», «Видеоролик», растровая графика, 
векторная графика, коллаж, художественная обработка 
фотографий,  сканография сами представляют свои работы, 
но в этом году не все из них  смогли приехать в ЦТРиГО, так 
как во время проведения конкурса находились на других 
мероприятиях.
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СКАНВОРД

Составитель Дмитрий 
БАЗИЛЕВСКИЙ, 

верстка  Ларисы 
КУЗНЕЦОВОЙ

По горизонтали: Басилашвили, кеб, алтын, ореол, 
«Су», богатство, Ямб, кредо, па, Редникова, Кибальников, 
аул, Листов, кулик, вис, Москва, соловей.

По вертикали: Бор, год, квант, ислам, сак, батут, ви-
ток, Алентова, Авва, класс, шило, бокал, рампа, Лев, логос, 
Лукинский, шейк, Ноев.
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Анна Кузьмичева, 22 года, 
домохозяйка:

— В субботу мы отмечали день 
рождения моего любимого мужа, ему 
исполнилось 25 лет. Эту дату мы ре-
шили отпраздновать по-особенному: 
собрали друзей и отправились в сау-
ну.  К сожалению, в Истринском райо-
не мы забронировать ничего не успе-
ли, поэтому пришлось подыскивать 
сауну в Москве. Удалось найти не-
дорогой вариант, все гости остались 
довольны, а мужу подарили много 
всего интересного и долгожданного. 
Вечер удался на славу! Мы парились 
в сауне, играли в бильярд, плавали в 
бассейне и веселились от души.

Олег Иванченко, 30 лет, 
футболист:

—  На прошлой неделе я стал дя-
дей, моя сестра родила второго сына! 
На самом деле все это время мы ду-

мали, что она хочет дочку, но когда 
родился мальчик, то она весело по-
шутила: «Это очень хорошо, потому 
что, как ухаживать за девочкой, я по-
нятия не имею, а вот о мальчиках я 
уже все знаю». Я тоже очень счастлив, 
второй раз становлюсь дядей. Мы с 
женой теперь  тоже решились на вто-
рого ребенка, глядя на атмосферу в 
семье моей сестры, понимаешь, ка-
кими счастливыми нас делают дети.

Ирина Карякина, 56 лет, менед-
жер по рекламе:

— Вот и началась масленичная не-
деля, которую я всегда с удовольстви-
ем жду. Несмотря на свою занятость 
на работе, я всегда с удовольствием 
пеку блины и приглашаю друзей в 
гости. Они всегда говорят, что таких 
вкусных блинов, как у меня, им не 
удается сделать. Хотя я не скрываю 
рецепта приготовления, всегда охот-

но рассказываю и делюсь премудро-
стями кулинарии. Наверное, именно 
блины стали моим коронным блю-
дом, причем, я всегда стараюсь при-
думать что-то новое: сделать тесто 
на йогурте, добавить орех или какао.

Марина Викторова, 30 лет, 
дизайнер:

- В субботу была приглашена в со-
став жюри одного из районных кон-
курсов. Первый раз присутствовала 
на таком мероприятии в этом ка-
честве. Было сложно оценивать де-
тишек, они все большие молодцы. 
Наверное я была самым необъектив-
ным судьёй, но мне понравилось. В 
воскресенье ездили на гонки. Всё 
бы ничего, и интересно и даже ве-
село, но к концу гонок начала пони-
мать, что примерзаю к трибуне.  По 
приезду домой отогревались горя-
чим глинтвейном.

Сергей Промченко, 24 года, 
водитель:

— У меня ничего особенного на 
этой неделе не произошло, все идет 
своим чередом. Единственное, не-
сколько недель назад я нашел себе 
хорошую подработку, и честно го-
воря, сейчас нахожусь на неком рас-
путье — бросить ли старую работу, 
которая отнимает много времени и 
посвятить себя подработке, или по-
пытаться все же совмещать их. Так 
получается, что новая работа при-
носит хороший доход, и если ей 
уделять больше времени, то буду за-
рабатывать. А с другой стороны, на 
основной работе я уже более пяти 
лет, и там сложились теплые отно-
шения в коллективе. Так что буду ду-
мать, как поступить.

Олеся ИСТОМИНА

ОПРОС НЕДЕЛИ

Организаторы конкурса 
красоты «Мисс Московская 
область - 2010» проводят ка-
стинг участниц. В рестора-
не «ТАН» по адресу: г. Москва, 
Оружейный пер., д. 13/1 (ст. м. 
«Маяковская») 20 февраля 2010 
года в 14.00 состоится кастинг 
участниц финала конкур-
са красоты «Мисс Московская 
область». 

Организаторами конкур-
са красоты «Мисс Московская 
область» являются   прави-
тельство Московской области, 
администрация Люберецкого 
района и ЗАО «ТекстильПрофи». 
Областной конкурс стал пре-
емником конкурса красо-
ты «Люберецкая красавица» 
и проводится в третий раз. 
Цель конкурса — пропаганда 
культуры, красоты, гармонии 
личности, формирования у 
жителей Подмосковья эстети-

ческого вкуса и здорового об-
раза жизни.

К участию в конкурсе кра-
соты допускаются девуш-
ки в возрасте от 17 до 25 лет, 
претендующие на призна-
ние обществом их индивиду-
альной красоты и талантов, 
изъявившие желание участво-
вать в конкурсе, изначально 
согласные с правилами его 
проведения. 

В состав комиссии пригла-
шены руководители ведущих 
российских рекламных и мо-
дельных агентств, известные 
представители шоу-бизнеса 
и дирекции конкурса красо-
ты «Мисс Россия». Финал, ко-
торый состоится в апреле во 
Дворце спорта «Триумф» (г. 
Люберцы), будет представлять 
собой шоу  с выступлением 
конкурсанток и звезд  россий-
ской эстрады. Представление  

готовится и режиссирует-
ся согласно специально раз-
работанному театрализован-
ному представлению. В ходе 
финального шоу конкурсант-
ки будут демонстрировать 
свои обаяние, эрудицию, пла-
стику, сценическую раскрепо-
щенность, хореографические 
данные, эстетический вкус и 
чувство юмора. 

Победительнице  конкурса 
будет присвоено звание «Мисс 
Московская область-2010», 
вручены корона, главный 
приз, а также предоставле-
на возможность представлять 
Московскую область на кон-
курсе красоты «Мисс Россия».   

Оргкомитет конкурса кра-
соты «Мисс Московская 
область-2010». 

Телефоны для аккреди-
тации и справок: (495) 229-
0029.

АНОНС

Выбор красавицы Подмосковья


